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Ansprech-ParJrner der Offenen Hifen

Klaus Doll

Bereichs-leiter Offene Hilfen
07225 - 6808 610

@ doll.klaus@m-w-w.net

Julia Riegel
Integrative Hilfen (Kinder-garten),
Ferien-betreuung, Freiwilligen-koordination
und Schulungen fiir Begleiter

07225 - 6808 558
@ riegel.julia@m-w-w.net

Henrike Bohm

,Die Insel“ — Kurzzeit-wohnen
07225 — 6808 557
@ boehm.henrike@m-w-w.net

Jennifer Zimniewicz

Freizeit-angebote, Sport, Reha-sport,

Einzel-begleitungen, ,Dein Reise-biro!*
07225 — 6808 556

@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

Edith Ruff

Verwaltung Offene Hilfen,

Leistungs-abrechnung
07225 — 6808 552

@ ruff.edith@m-w-w.net

Kerstin Ebenthal-Huber

Verwaltung Offene Hilfen,
Forderung
07225 — 6808 559
@ ebenthal-huber.kerstin@m-w-w.net

Katrin Leicht

Fach-bereichs-leiterin Offene Hilfen,

inkl. Freiwilligen-koordination
07225 — 6808 551
@ leicht.katrin@m-w-w.net

Claudia Roder

Integrative Hilfen (Schulen)
07225 — 6808 561
@ roeder.claudia@m-w-w.net

Sabrina Weber

Freizeit-angebote
07225 — 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net

N.N.
Urlaubs-reisen
07225 — 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

Martina Lorenz
Verwaltung Offene Hilfen,
Lebenshilfe-Bibliothek

07225 — 6808 553
@ lorenz.martina@m-w-w.net

Telefon-nummer der Ruf-bereitschaft

Wenn an den Wochen-enden OH-Angebote stattfinden, sind wir eine Stunde vor,
wahrend und eine Stunde nach dem Angebot flr euch erreichbar. Falls niemand
rangeht, bitte das Anliegen und die Telefon-nummer auf den Anruf-beantworter
sprechen!

Bitte nur bei kurzfristigen Absagen und Not-fallen anrufen:
07225 — 6808 562



InfFo-schreiben

Liebe Kundinnen und Kunden, liebe ERern,
Angehérige und rechtliche Betreuer,

es ist so weit: Das OH-Jahres-programm 2023 ist da.

Wir haben fir euch wieder ein buntes und abwechslungsreiches Programm zusammengestellt und freuen uns auf
euch.

Auf vielfachen Wunsch hin gibt es eine Anderung in Bezug auf den Anmelde-vorgang fiir unsere Freizeit-angebote.
Es wird insgesamt 4 Anmelde-bdgen geben, fir jedes Quartal einen. So musst ihr euch nicht schon Anfang des
Jahres entscheiden, was ihr im Herbst/Winter mit uns unternehmen wollt.

Eure Urlaubs-planung solltet ihr aber dennoch schon friih in Angriff nehmen, denn fiir die Urlaubs-reisen, ,,die Insel*
und Ferien-betreuung gilt ein anderer Anmelde-schluss.

Zusatzlich zu unserem Jahres-programm informieren wir tUber aktuelle Angebote oder Veranderungen im Internet.
Schaut auf unseren Seiten vorbei, dort findet ihr weitere Informationen:

Lebenshilfe Homepage: https://lebenshilfe-rastatt-murgtal.de/was-wir-bieten/offene-hilfen/aktuelles/

Facebook: https://www.facebook.com/lebenshilferastatt

Instagram: https://instagram.com/Lebenshilferastatt

Liebe Begleﬁerinnen und BegleiJrer,

Ich méchte euch von ganzem Herzen fiir euer schier unendliches Engagement danken. Ohne euch ware unsere
Vorarbeit fir dieses Jahres-programm nutzlos. Ihr macht unsere Angebote lebendig und schafft mit und fir unsere
Kundinnen und Kunden unvergessliche Momente. Vielen Dank daflr. Erzahlt gerne euren Freunden und Bekannten
von uns, denn unsere Turen sind auch fir neue Menschen immer offen.

Die Hinweise in Bezug auf unsere Internet-auftritte zahlen naturlich auch fiir euch.

Ab 2023 werden wir unser Schulungs-programm in das Bildungs-programm der mww und Lebenshilfe integrieren.
Es wird einen Einleger mit OH-Schulungen flir ehrenamtlich Engagierte geben. Alle Schulungen sind jedoch generell
offengehalten. Achtet bitte bei der Ziel-gruppe darauf, ob ihr euch darin wiederfindet.

Ein wichtiger Termin schon mal vorab:

Am 18.03.2023 (Samstag) wird die Urlaubs-reisen-Schulung stattfinden. Diese sollten fiir sich alle vormerken, die
vorhaben Urlaubs-reisen zu begleiten. Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.

Wie immer wichtig: Schaut bitte rechtzeitig darauf, die Pflicht-schulungen und ausreichend Unterrichts-einheiten
zu erbringen und lasst uns die Nachweise zukommen. Informationen findet ihr hierzu auf Seite 12 (Schulungen fir
Begleiter).

Nun wuinsche ich euch allen viel Vergniigen beim Lesen und Entdecken von unserem neuen Jahres-programm.

Freundliche GriiRe

Katrin Leicht
Fach-bereichs-leiterin Offene Hilfen
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Teilnahme-bedingungen

1. Anmeldung

o Wir kénnen nur schriftliche Anmeldungen berucksichtigen. Der Anmelde-bogen muss vollstandig ausgefullt
und unterschrieben sein. Ebenso der Begleitbogen. Nur in Kombination beider Dokumente ist die Anmeldung
glltig.

° Achtung: Anmelde-schluss beachten! Nur nach Absprache und bei Verfiigbarkeit ist auch eine spatere
Anmeldung mdglich.

° Bei zu vielen Anmeldungen fir ein Angebot werden die Kunden aus der Region bevorzugt.

° Mit der schriftlichen Bestatigung der Offenen Hilfen wird die Anmeldung gliltig.
Alle weiteren Informationen zu dem Angebot erhaltet ihr im Vorfeld schriftlich von uns.

L] Falls sich Anderungen ergeben, zum Beispiel bei der Medikamenten-einnahme oder Handy-nummer,
bitten wir um eine schnelle Benachrichtigung.

L] Falls selbst- oder fremdgefahrdendes Verhalten vorliegt, kann die Teilnahme von den Offenen Hilfen

abgelehnt oder abgebrochen werden. Dies gilt auch bei verandertem Unterstitzungs- oder Pflege-bedarf
und akuten Krankheiten.

° Es ist moglich, dass das Programm geéndert oder abgesagt wird, falls zu wenig Anmeldungen vorliegen.
Ebenso aus betrieblichen Griinden (zum Beispiel Krankheit) oder in Folge héherer Gewalt (zum Beispiel
schlechtes Wetter, Covid-19-Vorschriften).

° Wir weisen darauf hin, dass bei unseren Aktivitaten unter anderem Begleiter eingesetzt werden,
die noch nicht volljahrig sind.

2. Dateneschutz

Die Daten aus dem Anmelde-bogen und dem Begleit-bogen werden bei uns elektronisch gespeichert und fir die
Angebote verarbeitet. GemaR § 13 Art. 3 der Daten-schutz-Grundverordnung (DSGVO) unterliegen wir der
Informations-pflicht bei der Erhebung von personenbezogenen Daten der jeweiligen Person.

Bei Fragen zu unserer Daten-verarbeitung, geben wir gerne Auskunft.

3. Medikamen+enover9aloe

Medikamente dirfen nur vergeben werden, wenn diese vom Arzt schriftlich verordnet wurden.
Es gelten folgende Rahmen-bedingungen:

L] Hierfur ist die arztliche Bescheinigung und gegebenenfalls der Notfall-plan notwendig.

o Auch Bedarfs-medikamente und homdopathische Mittel missen vom Arzt abgezeichnet werden.
Das sind unter anderem Kopf-schmerz-tabletten, Nasen-tropfen, oder Medikamente fur eine Allergie.

° Im Falle eines Anfalls-leidens oder anderer Erkrankungen, fur die ein Notfall-medikament notwendig ist,
muss der Notfall-plan ausgefillt und vom Arzt unterschrieben werden.

° Die arztliche Bescheinigung und der Notfall-plan mussen immer einmal im Jahr bei uns eingereicht werden.

Bei jeder Anderung der Medikation brauchen wir eine neue Bescheinigung vom Arzt.
Das ist Voraussetzung fiir die Teilnahme an unseren Angeboten.

L] Bitte bringt ausreichend Medikamente fiir die Dauer von dem Angebot mit.

L] Medikamente mussen in einem Medikamenten-dosierer vorgerichtet und an die zustandige Fach-kraft/Leitung
von dem jeweiligen Angebot Gbergeben werden. Jedes Teil vom Medikamenten-dosierer muss mit dem
Namen beschriftet sein. Ebenso miissen Beipack-zettel und Ersatz-medikamente mitgegeben werden.

L] Werden die Medikamente anders als im Plan verordnet mitgebracht, dirfen die Begleitpersonen die
Medikamente nicht vergeben. Eine Teilnahme am Angebot ist somit nicht mdglich.

Die Begleiter werden regelmafig zu dem Thema Medikamenten-vergabe und Umgang mit Medikamenten geschult.
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Teilnahme-loedingun@en

4. Erreichbarkeit am Wocheneende

Wenn an den Wochen-enden OH-Angebote stattfinden, sind wir eine Stunde vor,
wahrend und eine Stunde nach dem Angebot flr euch erreichbar. Falls niemand rangeht, bitte das Anliegen und
die Telefon-nummer auf den Anruf-beantworter sprechen!

Bitte nur bei Not-fallen und kurzfristigen Absagen anrufen: 07225 — 6808 562

5. Rackiritt durch den Kunden: S+omierun9 oder AngelaoJrs-alabruch

Sollte die Teilnahme an einem Angebot nicht mdglich sein, muss die Abmeldung — schriftlich per E-Mail oder Post —
an das Buro der Offenen Hilfen geschickt werden: offene-hilfen@m-w-w.net. Es gilt das Eingangs-datum.

Bei Rucktritt nach der Anmelde-bestatigung werden gegebenenfalls Bearbeitungs-gebihren und/oder
Storno-geblhren féllig. Diese werden als Sach-kosten in Rechnung gestellt.

51 Freizei+-angelao+e, Kurse und SPOH-

Falligkeit Storno-gebiihren
Ab dem 30. Tag vor dem Angebot 25 % der Gesamt-kosten
Ab dem 10. Tag vor dem Angebot 50 % der Gesamt-kosten
Bei Nichtantritt/Abbruch 100 % der Gesamt-kosten

Die Storno-gebuhren betragt mindestens 20 €!
Ausnahme: Die Gesamt-kosten von dem Angebot liegen darunter.

Wenn es anhand der Warte-liste einen Ersatz-kunden gibt, entfallen bei Freizeit-angeboten die Storno-gebuihren.
Bei unseren Kurs-angeboten miissen wir die Gesamt-kosten in Rechnung stellen, auch wenn nur einmalig oder
zeitweise teilgenommen wurde.

Sollte ein Kunde aufgrund einer langerfristigen Erkrankung absehbar fiir mehrere Termine ausfallen, bitten wir um
Rucksprache mit dem zustandigen Ansprech-partner.

52 Ferien-laeJrreuung und Die Insel'

Falligkeit Storno-gebiihren
Vor dem 30. Tag vor MaBnahme-beginn 50 €
30. — 11. Tag vor MaBnahme-beginn 50 % der MaBnahme-kosten
10. — 4. Tag vor MaBnahme-beginn 75 % der MaBnahme-kosten
3. — 1. Tag vor MaBnahme-beginn 90 % der MaBRnahme-kosten
Bei Nicht-antritt/Abbruch 100 % der MaBnahme-kosten

Wenn es anhand der Warte-liste einen Ersatz-kunden gibt,
fallt lediglich eine Bearbeitungs-gebiihr in Hohe von 50 € an.

Die Anmeldung kann nur fur den kompletten Zeit-raum der MafRnahme erfolgen.
Eine An-/Abmeldung fir einzelne Tage ist dementsprechend nicht mdglich.
Die Rechnungs-stellung erfolgt somit (iber die ausgeschriebenen Gesamt-preise.
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Teilnahme-laedingungen

"
)
=
o
S
o
=
<

5.3 Urlaubsereisen

Falligkeit Storno-gebiihren
Vor dem 60. Tag vor MaBnahme-beginn 50 €
60. — 31. Tag vor MaRnahme-beginn 50 % der Gesamt-reise-kosten
30. — 8. Tag vor MaBnahme-beginn 75 % der Gesamt-reise-kosten
7. - 1. Tag vor MaBnahme-beginn 90 % der Gesamt-reise-kosten
Bei Nicht-antritt/Abbruch 100 % der Gesamt-reise-kosten

Wenn es anhand der Warte-liste einen Ersatz-kunden gibt, fallt lediglich eine Bearbeitungs-gebuhr in Héhe von 50 € an.

Ausnahme Flugreise: Wir halten uns hier an die Storno-gebuhren von dem Reise-veranstalter/Reise-buro,
bei dem die Reise gebucht wurde. Daher kann es zu abweichenden Storno-gebuihren kommen.

Keise-ruck+ri++s-versicherun3 £0r Urlaubsereisen:

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-riicktritts-versicherung!!! Diese iibernimmt die Kosten unter anderem
bei unerwarteter Erkrankung des Kunden (Arbeits-unfahigkeits-/Reise-unfahigkeits-bescheinigung durch den Arzt
notwendig!).

Bitte darauf achten, dass manche Behinderungen oder bestimmte Krankheiten von der
Versicherung ausgeschlossen sind.

6. Informationen zu den Kosten

° Die Kosten setzen sich aus Sach-kosten und Kosten fiir Betreuung und Pflege zusammen.
Hierflr gibt es zwei verschiedene Rechnungen.

[ Die Sach-kosten setzen sich zum Beispiel aus Eintritts-geldern, Fahrt-kosten, Unterkunft
oder Mieten zusammen. Die Hohe der Sach-kosten steht bei der Angebots-beschreibung.

[ Die Kosten fur die Betreuung und Pflege sind je nach Angebot unterschiedlich.

o Fir eigene Wiinsche des Kunden (zum Beispiel Eis oder ahnliches) sollte je nach Angebot

ein entsprechendes Taschen-geld mitgebracht werden.

6.1 Erldquerungen zu den Kosten £dr Be’rreuung und Pﬁege bei Freizei+-angelao+en

Kategorie A: Kategorie B (Selbst-zahler):
Angebots-dauer Personen, die ber Dritte (in qgr Regel L.H-Mitgliec.j + keinen Pﬂege-grgd und
Pflege-kasse) abrechnen kénnen, Mitarbeiter in WfbM oder vergleichbare
da sie einen Pflege-grad haben Tatigkeit (in Bezug auf das Einkommen)
bis 2 Stunden 16,00 € 9,00 €
bis 3 Stunden 24,00 € 13,50 €
bis 4 Stunden 32,00 € 18,00 €
bis 5 Stunden 40,00 € 22,50 €
bis 6 Stunden 48,00 € 27,00 €
Tages-angebot ab 7 Stunden 56,00 € 31,50 €
Theater-AG pro Quartal 72,00 € 40,50 €



Teilnahme-loedingungen

Eine Anderung der Preis-kategorie nach erfolgter Rechnungs-stellung ist nicht mehr mdglich. Ebenfalls erfolgt keine
Preis-anderung, wenn das Budget der Pflege-versicherung aufgebraucht ist.

6.2 Erlduterungen zu den Kosten £Ur Betreuung und PHege bei Urlaubs-reisen
Die nachfolgende Tabelle erklart, welche Kategorie fur wen zutreffend ist.

Kategorien Erlauterungen

o Hilfe/Unterstiitzung bei der Tages-gestaltung

e Hilfe bei der Einteilung der Finanz-mittel

e Kein Pflege-bedarf, ausgenommen Kleider-auswahl

e Verkehrs-sicherheit gegeben und Orientierung in fremder Umgebung maéglich

Kategorie 1

e Anleitung/Motivation zu Korper-pflege, teilweise Unterstiitzung beim An- und Auskleiden
e Begleitung der Korper-pflege in geringem Umfang
(z. B. Shampoo auswaschen, Zahn-reinigung, Rasieren)
e Teilweise Unterstitzung bei Toiletten-gangen
Kategorie 2 (z. B. Umsetzen, aber selbststandige Hygiene)
e Verwaltung der Finanz-mittel
e Unterstiitzung/Kontrolle bei der Medikamenten-einnahme
e Selbst-fahrer im Rollstuhl, aber Hilfe beim Umsetzen notwendig und/oder zeitweise
Schiebe-hilfe erforderlich

e \ollsténdige Unterstitzung beim Waschen und Duschen
e \ollstdndiges An- und Auskleiden
e Vollsténdige Unterstitzung beim Umgang mit Inkontinenz-material
e Vollstandige Unterstlitzung beim Toiletten-gang
e Starke Einschrankung der Mobilitét (z. B. Rollator, Unterstitzung beim Gehen)
e Rollstuhl-fahrer, die permanente Schiebe-hilfe bendtigen
Kategorie 3 e Unterstlitzung bei der Nahrungsmittel-aufnahme bis hin zum Anreichen
o Aktive Epilepsie (es gab in den letzten sechs Monaten Anfalle)
e Demenz, Alzheimer
e Weglauf-tendenzen
e ausgepragte Verhaltens-auffalligkeiten
e Zwange, Angste, Psychosen, Siichte
e Selbst-/Fremdgefahrdendes Verhalten

Je nach Auspragung der
letztgenannten 5 Punkte kann eine
Einzelbegleitung notwendig sein.
Dann entstehen zusatzliche Kosten.

Wir wollen uns jedoch ein eigenes Bild machen. Deshalb kann es je nach dem noch zu einem Ausschluss-kriterium
kommen.
Wir entscheiden nach Erfahrungs-werten und geben die Preis-kategorie mit der Anmelde-bestatigung bekannt.

Wenn bei Urlaubs-reisen die Unterbringung in einem Einzelzimmer gewiinscht ist, bitte auf der Anmeldung
vermerken. Wir werden versuchen, das Zimmer zu organisieren. Wir weisen darauf hin, dass
dann zuséatzliche Kosten anfallen kénnen.

Fir Urlaubs-reisen ab vier Ubernachtungen steht den Kunden alle zwei Jahre ein Zuschuss vom Land-kreis Rastatt fir
Gruppen-freizeit:-malRnahmen zu. Dieser wird durch uns beantragt. Bei einer Bewilligung ziehen wir diesen direkt von
der Rechnung ab.

Personen, mit niedrigen wirtschaftlichen Verhaltnissen haben die Moglichkeit einen Zuschuss
der Lebenshilfe oder der Lebenshilfe-Stiftung fiir alle Angebote der Offenen Hilfen zu beantragen.
Hierfiir ist die Lebenshilfe-Mitgliedschaft Voraussetzung. Dies nennt sich ,,Antrag auf
Individual-forderung“. Wir beantworten hierzu gerne Fragen.

Allgemeines



Teilnahme-bedingungen

7. HaF+Pﬂich+-versicherun9

Der Kunde verfiigt Uber eine eigene Privat-haftpflicht-versicherung.
Das Personal ist fiir seine Tatigkeit im Rahmen der Betreuung lber den Leistungs-erbringer haftpflichtversichert.

8. Hinweise zur Ers+aHung der Kosten fur Be+reuung und Pﬂege
durch die Pﬂege-kasse

° Bei der Einstufung in die Pflege-versicherung (Pflege-grad 2-5) seit mindestens 6 Monaten stehen
Ihnen pro Kalender-jahr 1.612 € im Rahmen der Verhinderungs-pflege zu. Wird von einem Arzt bestatigt,
dass die Pflege-bedurftigkeit bereits 6 Monate vor Bewilligung der Pflege-stufe vorlag, kann nach
Einzel-entscheidung der Pflege-kasse unter Umstanden die Verhinderungs-pflege auch direkt genutzt werden.
Diese Leistung muss jahrlich bei der Pflege-kasse beantragt werden. Antradge kénnen bei uns oder bei der
Pflege-kasse erfragt werden.

° Daruber hinaus kann ab Pflege-grad 1 ein Entlastungs-betrag in Hohe von 125 € monatlich (I&sst sich
ansparen) in Anspruch genommen werden. Ab Pflege-grad 2 gibt es die Mdglichkeit, bis zu 40 % der
Pflege-sachleistungen umzuwandeln und als Entlastungs-betrag zu nutzen.

° Ein Teil der Kurzzeit-pflege (bis zu 806 € jahrlich) kann auch als Verhinderungs-pflege genutzt
werden.
° Die Kosten flr Betreuung und Pflege werden von der Pflege-kasse (ibernommen.

Hierfur gibt es zwei Moglichkeiten:
» Die Kosten fiir Betreuung und Pflege werden unter Angabe der Kunden-nummer und Rechnungs-nummer
an die Lebenshilfe Gberwiesen. Anschlieflend kann die Rechnung zur Riickerstattung bei der Pflege-kasse
eingereicht werden.
» Oder die Rechnung wird bei der Pflege-kasse mit dem Vermerk ,Bitte direkt an die Lebenshilfe tGber
Verhinderungs-pflege oder Entlastungs-betrag liberweisen® eingereicht.

o Jede Pflege-kasse entscheidet nach ihren Kriterien iber die Kosten-iibernahme, zum Beispiel ibernimmt
nicht jede Pflege-kasse die Rechnung der Sach-kosten. Also bitte im Vorfeld erkundigen, welche Kosten
ubernommen werden und rechtzeitig einen Antrag stellen!

Wich+iger Hinweis mit Bitte um Beach+un9~.

Die Offenen Hilfen erhalten Zuschiisse vom Land Baden-Wirttemberg und dem Land-kreis Rastatt

zur Erbringung familienentlastender Dienste. Diese verpflichten uns dazu, Giber mégliche
Finanzierungs-moglichkeiten zu informieren und uns schriftlich bestatigen zu lassen, dass einsetzbare
Leistungen von Leistungs-tragern in Anspruch genommen und flr unsere Dienste eingesetzt werden.
Dies betrifft beispielsweise Leistungen der Pflege-versicherung (Verhinderungs-pflege nach § 39 SGBXI
und zusatzliche Betreuungs-leistungen nach § 45b SGB XI) oder in Einzelfallen der Sozialhilfe-trager.

Anmeldung
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Mitarbeit und Engagemerﬁ

Mitarbeit und Engagemerﬁ far die Offenen Hifen

Welches Engagemerﬁ ist
bei den OFFfenen HiFen még\ich?

Die Moglichkeiten eines Engagements sind

vielfaltig: .
Individuelle Betreuung und Assistenz eines
Menschen mit Behinderung (
Begleiter unserer Kurs- und Freizeit-a.ngebote
Begleiter bei mehr-tagigen Urlaubs-reisen
oder bei der Ferien-betreuung
Mitarbeit im Kurzzeit-wohnen ,Die Insel” .

\/ Integrative Hilfen (Schul-/Kinder-garten-begleltung)

Die Mitarbeit bei unseren Angeboten ist ehrenamtlich
(Aufwands-entschédigung), neben- oder hauptb.er.u-ﬂlch
maglich. Ebenso gibt €s die Méglichkeit ein Fren{vnlhges
Soziales Jahr (FSJ), einen Bundes-freiwilligen-dienst |
(BFD) oder ein Praktikum zu machen. )

Fiir weitere Fragen stehen wir gerne zur Verfigung.

Was wir bieten:

\/ unbezahlbare Begegnungen
groRartige Erfahrungen
Aufwands-entschadigung nach § 3 Nr. 26 EStG
(,Ubungsleiter-pauschale®) fiir ehrenamtliche Mitarbeiter
Sozial-versicherungs-pflichtige Arbeits-verhaltnisse
oder auf Basis der gering-fligigen Beschaftigung
umfangreiche und kostenfreie Schulungen

v Anleitung und Unterstitzung durch Fach-personal

Neugieri@ geworclen?

Wir freuen uns auf euren Anruf oder eure E-Mail.

Katrin Leicht
07225 - 6808 551
@ leicht.katrin@m-w-w.net

Julia Riegel
07225 - 6808 558
@ riegel.julia@m-w-w.net

Wer kann uns
aktiv unterstitzen?

Wir suchen interessierte,
offene Menschen, die Motivation
. Belastbarkeit ung das nétige |
Emfi]hlungs-vermé')gen fir die Belange
Yon Menschen mit Behinderungen
mitbringen. Das kénnen zum Beispiel
Fach-kréfte, Nicht-Fach-krafte
Schiiler, Studierende, Auszubilde;1de
oder Rentner sein.
Hier gibt es keine Grenzen.
Erfahrungen in der Arbeit mit Menschen
mit Behinderung sind von Vorteil, aber
keine Voraussetzung.
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Mitarbeit und EngagemenJr
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Schulungen £ar ehrenamtliche Begleﬁer

Aufgrund der Unterstlitzungs-angebote-Verordnung (UstA-VO) von der Landes regierung
Baden-Wurttemberg mussen wir nachweisen, dass unsere Ehrenamtlichen jedes Jahr geschult werden.

Die Verordnung ist dazu da unsere Kunden zu unterstutzen. Durch unsere Angebote soll unseren Kunden
ein selbstbestimmtes Leben ermdglicht werden. Wir begleiten sie im hauslichen Umfeld und bieten die
Mdoglichkeit, soziale Kontakte zu pflegen. Ebenso bieten wir Unterstlitzung und Entlastung der Angehdrigen.
Unsere Angebote sind durch die UstA-VO anerkannt, damit unsere Kunden die Kosten auch Uber die
Pflege-versicherung abrechnen kénnen.

Das bedeutet,

‘/ alle neuen Begleiter muissen eine Basis-qualifikation absolvieren, insgesamt 30 Unterrichts-einheiten,
kurz UE (1 UE= 45 min). Diese besteht aus 7 Online-Modulen, einem Erste-Hilfe-Kurs,
Reflexions-gesprachen und einer Hospitation.

\/ alle bestehenden Begleiter missen 8 UE pro Kalender-jahr nachweisen.

Die Schulungen kdnnen bei uns oder bei anderen Tragern absolviert werden (Nachweis erforderlich). Wir
bemlhen uns um ein umfangreiches und interessantes Schulungs-angebot, unter anderem zu folgenden
Themen:

Basis-wissen uber Behinderungs-bilder und psychische Erkrankungen
Medikamenten-vergabe
‘/ Unterstutzte Kommunikation (UK) und vieles mehr

Die genauen Termine und Inhalte werden in unserem Schulungs-programm verdéffentlicht. Dieses
findet ihr auch auf unserer Homepage unter Downloads: www.lebenshilfe-rastatt-murgtal.de.

Alle MaBnahme-leitungen, Fach-krafte und Integrations-helfer missen bestimmte Schulungen
regelmaRig besuchen. Dies ist aufgrund gesetzlicher Vorgaben erforderlich. Zudem mdchten wir dadurch
allen Begleitern mehr Sicherheit fir ihr Handeln geben.

Selbstverstandlich begriRen wir an den Schulungen die Teilnahme aller Begleiter!

Die Pflicht-schulungen sind:
Erste-Hilfe-Kurs (9 UE, alle 2 Jahre)
Medikamenten-vergabe (3 UE, alle 2 Jahre)

\/ Brand-schutz, Arbeits-sicherheit und Unfall-verhitung (1 UE, alle 2 Jahre)
Hygiene und Infektions-schutz (1 UE, alle 2 Jahre)

\/ Aufsichts-pflicht und Haftung (2 UE, alle 2 Jahre)

‘/ Eine weitere frei wahlbare Schulung (mindestens 1 UE, alle 2 Jahre)

Mit den Pflicht-schulungen deckt ihr gleichzeitig die geforderten 8 UE fiir die UstA-VO ab. Daher sollte der
Erste-Hilfe-Kurs in einem Jahr und die anderen Schulungen im zweiten Jahr absolviert werden.

Es gibt ein Schulungs-programm.

Julia Riegel
07225 - 6808 558
@ riegel.julia@m-w-w.net
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Einzel-loegleﬁung

InFormationen zur (Po“\dagogischen) EinzelolaegleiJrung

Was ist eine Einzel-begleitung?

Bei der Einzel-begleitung kénnt ihr stunden- oder tageweise von den Offenen Hilfen begleitet werden.
Wahrend dieser Zeit kdnnen eure Eltern und Angehdrigen Termine wahrnehmen oder ihren

eigenen Bedurfnissen nachgehen. Gleichzeitig erhaltet ihr die Mdglichkeit, ohne Angehdrige etwas
zu unternehmen. lhr kdnnt zum Beispiel an Veranstaltungen oder Kursen teilnehmen.

Wie lauft eine Einzel-begleitung ab?

Art und Umfang der Einzel-begleitung werden ganz individuell
abgesprochen. Im Vorfeld finden Kennenlern-gesprache statt,
um den genauen Unterstitzungs-bedarf zu ermitteln. Dadurch
soll eine bestmdgliche Begleitung gewahrleistet werden. Die
Begleitung kann entweder bei euch zuhause oder auferhalb
stattfinden. Zum Beispiel bei einem Ausflug.

Wer kann eine Einzel-begleitung buchen?

Menschen mit einer Behinderung oder deren Angehorige und
Familien, die im nordlichen Land-kreis Rastatt leben.
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Die Begleiter
Je nach Bedarf werden die Einzel-begleitungen entweder von geschulten Begleitern der Offenen Hilfen

oder von padagogischen Fach-kraften durchgefihrt. Wir sind bemaht, bei regelmafigen Begleitungen
immer dieselben Begleit-personen einzusetzen.

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

Sonstiges

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, wie man die Kosten von Leistungs-tragern erstattet bekommen kann.
Zum Beispiel von Sozialhilfe-tragern oder der Pflege-kasse. Solltet ihr hierzu Fragen haben, kénnt ihr euch
gerne an Frau Fuchs vom Beratungs- und Informations-biro der Lebenshilfe wenden. Kontakt-daten findet
ihr unter Allgemeines » Beratungs-buro Seite 88.

DE KOSTEN IM UBERBLICK

Kategorie A Kategorie B
Stunden-satz fiir Betreuung 18,50 € 13 €
Stunden-satz fiir Betreuung
durch padagogische Fach-kraft, wenn notwendig oder angefordert 27’50 € 19 €
Tages-satz (ab 8 Stunden) fiir Betreuung 148 € 104 €
Tages-satz (ab 8 Stunden) fiir Betreuung 220 € 152 €

durch padagogische Fach-kraft, wenn notwendig oder angefordert

Bitte beachten: Wir rechnen im 15-Minuten-Takt ab.
Fallen Sach-kosten wie zum Beispiel Fahrt-kosten an, stellen wir diese separat in Rechnung.



Schul- und Kinder-gaﬁen-laegleﬁung

In+egm+ive HilFen

Manche Kinder und Jugendliche mit Behinderung brauchen in Kinder-garten und Schulen mehr
Unterstutzung. Durch die Integrativen Hilfen haben diese Kinder und Jugendlichen eine bessere
Chance auf Teilhabe und Férderung.

Jedes Kind und jeder Jugendliche ist individuell und bendtigt unterschiedliche Unterstutzung.
Daflir wird festgelegt, welche Aufgaben die Integrations-helfer haben.

Diese unterstitzen die Kinder und Jugendlichen bei ihrem Alltag in der Einrichtung. Sie begleiten die
Kinder und Jugendlichen in vielen Bereichen: Zum Beispiel beim konzentrierten Lernen aber auch
bei Auszeiten, wenn diese bendtigt werden. Ebenso beim Spielen drinnen, sowie draufen und den
Essens-situationen. Je nach Bedarf kénnen auch Ausfliige der Einrichtungen begleitet werden.

Dabei werden die Integrations-helfer von den Fach-kraften vor Ort unterstitzt und angeleitet.
Wir koordinieren die Arbeits-zeiten der Integrations-helfer und sind Ansprech-partner fir alle Fragen
und Themen. AulRerdem stehen wir mit den Amtern, Einrichtungen und Eltern in Kontakt und vermitteln

zwischen diesen.

Wir begleiten an Schulen und Kinder-garten im nérdlichen Land-kreis Rastatt. Die Eltern missen
vorher einen Antrag auf ,Begleitende Hilfen® beim zustandigen Landratsamt stellen.

Ggerne unterstitzen wir hierbei.

Claudia Roder
flr Schulen
07225 - 6808 561
@ roeder.claudia@m-w-w.net

Julia Riegel
far Kinder-garten
07225 - 6808 558
@ riegel.julia@m-w-w.net
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Q ANMELDESCHLUSS

Januar - Marz 08.01.2023

April - Juni 08.02.2023
Juli - September 08.05.2023

Oktober - Dezember 08.08.2023
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AngelaoJre ausschlieBlich £dr Kinder

FA1 SpieloplaJrz-alaenJreuer

Auch unsere Kleinsten kommen bei uns natirlich nicht zu kurz!
Wir werden mit euch die Spiel-platze in der Umgebung erkunden und dort gemeinsam Zeit verbringen.
Wetterbedingte Programm-anderungen oder Termin-verschiebungen sind maglich.

2 bis 6 Jahre,
mindestens 6, maximal 8 Personen

=

000 OWU®

Bedingt barrierefrei

Immer samstags

29.04. Schiff-spiel-platz am Rhein
27.05. Spiel-platz Murgstrale
24.06. Spiel-platz Stadt-park
29.07. Wasser-spiel-platz Forbach
23.09. Spiel-platz Buchenstralle

09:00 bis 12:00 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK ©
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Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten ‘O

und Pflege -E

Kategorie A 24 € 28,50 € E
4,50 €

Kategorie B 13,50 € 18 €




AngelaoJre ausschlie?lich £dr Kinder

FA2 Samerags-club £ur Kinder

Es erwarten euch jede Menge Spiele, Spal und Ausflige. Euch wird es garantiert nicht langweilig!
Wetterbedingte Programm-anderungen oder Termin-verschiebungen sind mdglich.

ﬂm 5 bis 12 Jahre,
mindestens 6, maximal 8 Personen

Bedingt barrierefrei

Immer samstags

04.02. Faschings-party mit Schminken

04.03. Okidoki Kinder-land Buhl

01.04. Mini-golf und Eis essen

06.05. Esel-wanderung (Achtung! Max. 5 Personen, Sach-kosten 10 €)
10.06. Barfuss-park Dornstetten

08.07. Gunther-Klotz-Anlage Karlsruhe
09.09. Wildpark Pforzheim

07.10. Kindorado Indoor Spiel-platz Karlsruhe
04.11. Unimog Museum Gaggenau

02.12. Platzchen backen und basteln

10:00 bis 15:00 Uhr

Q Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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g DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

EJ Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten

‘D und Pflege

Lt Kategorie A 40 € 47,50 €
7,50 €

Kategorie B 22,50 € 30 €




An@elaoJre unter der Woche

FA3 Trommeln - jus+ for fun

Mit wenig Technik kdnnen schon erstaunliche Klang-ergebnisse erzielt werden. Im Vordergrund steht dabei
das gemeinsame Erleben von Rhythmus und Musik. Mit lauten und leisen Tonen, mit Sprache und Stimme.
Und immer mit viel Spal® beim Trommeln.

Ab 14 Jahren,
mindestens 8, maximal 12 Personen

C)

Barrierefrei
Fir Menschen mit erhdhtem Unterstlitzungs-bedarf
in Form von Einzel-begleitung moglich.

Immer dienstags
24.01.
14.02.
14.03.
18.04.
16.05.
13.06.
11.07.
19.09.
17.10.
14.11.
12.12.

18:00 bis 20:00 Uhr

Speise-saal der Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net
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DEE KOSTEN PRO TERMNN IM UBERBLICK ©

b

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten 'g:a

und Pflege o

Kategorie A 16 € 30 € Lt
14 €

Kategorie B 9€ 23 €




Angelao+e unter der Woche

FA4 Offener Treff in Koopera+ion mit dem JuFaZ &aggenau

Wir gehen zum offenen Treff beim JuFaZ Gaggenau.
Offener Treff, das heildt: Billard, Tisch-kicker, Dart-spielen, Freunde treffen oder chillen.
Das ist ein inklusives Angebot mit dem JuFaZ Gaggenau.

\ufaZ

14 bis 30 Jahre,
m mindestens 3, maximal 12 Personen Gdggengu

Geschwister-kinder sind herzlich willkommen.

Nicht barrierefrei

Immer freitags

03.02. 17.02.
10.03. 24.03.
14.04. 28.04.
05.05. 12.05
16.06. 30.06.
14.07. 28.07.
15.09. 29.09.
13.10. 27.10.
03.11. 17.11.
08.12.
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LL Kategorie B

17:00 bis 20:00 Uhr

JuFaZ Gaggenau, Hauptstr. 1, 76571 Gaggenau

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DIE KOSTEN PRO TERMNN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
24 € 28,50 €
4,50 €
13,50 € 18 €

Preis fir Geschwister-kinder: 3 €



An@elaoJre unter der Woche

FA5 Chilen am FreiJrag

Mit Freunden gemeinsam in das Wochen-ende starten!

Wir nutzen tages-aktuelle Angebote. Dadurch kénnen sich die Termine, Uhr-zeiten oder die Barriere-freiheit
andern.

m 16 bis 30 Jahre,
mindestens 6, maximal 10 Personen

Bedingt barrierefrei
Fir Menschen mit erhdhtem Unterstiitzungs-bedarf sind einige Termine nach Ricksprache in
Form von Einzel-begleitung moglich.

Immer freitags

10.02. Faschings-party FuB
17.03. 3D-Schwarz-licht-Minigolf (Achtung! Sach-kosten 11,50 €)

21.04. Jahr-markt Rastatt mit Feuer-werk

26.05. Spazier-gang mit 2 Eseln (Achtung! Sach-kosten 8 €, max. 8 Personen)
23.06. Mini-golf Kurpark Bad Rotenfels

07.07. Volks-fest Muggensturm

08.09. Zwetschgen-fest Buhl

20.10. Nacht-wachter-fihrung Rastatt (Achtung! Sach-kosten 15 €)

10.11. Bowling
01.12. Winter-zauber

18:00 bis 22:00 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Jennifer Zimniewicz
N 07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net
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DIE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

()

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
Kategorie A 32 € 38 €
6 €

Kategorie B 18 € 24 €
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AngelaoJre am Wochen-ende

FA6 Disco der Offenen Hilfen

Die Disco ist immer wieder etwas Besonderes. Wir feiern und tanzen
bis in den Abend. Verkleidungen sind gerne gesehen.

Ab 16 Jahren, Menschen mit und ohne Behinderung

Barrierefrei
Far Menschen mit erhdhtem Unterstutzungs-bedarf in Form einer Einzel-begleitung mdglich.

Immer samstags
04.02. Fasching
14.10. Halloween

18:00 bis 21:00 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Eintritt: 5 € (Bezahlung vor Ort)
Kosten fiir Betreuung und Pflege: keine

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net
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Angelao-fe am Wochen-ende

FA7 Tanzetee

Ob jung oder alt, ob grof? oder klein - wir tanzen nicht allein!

Bei Musik, Tanz und Kuchen, kommen uns viele besuchen.

Zur Tee-zeit am Sonntag-nachmittag - richtig, das ist kein Arbeits-tag.
Kommt vorbei und habt Spal} - wir heben hoch das Glas!

Ab 16 Jahren, mindestens 10 Personen

£

Barrierefrei
Fur Menschen mit erhdhtem Unterstutzungs-bedarf in Form einer Einzel-begleitung mdglich.

Immer sonntags
05.02.
05.03.
02.04.
07.05.
04.06.
02.07.
03.09.
01.10.
05.11.

14:30 bis 17:30 Uhr

Speise-saal der Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK "‘.3

Kosten fur Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten E’

und Pflege )

Kategorie A 24 € 28,50 € E
4,50 €

Kategorie B 13,50 € 18 €




Angelao+e am Wochen-ende
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FA8 Wohin ihr wolt

Neue und alte Freunde treffen, Spaf} haben und Ausfliige unternehmen. Egal, wohin ihr wollt.
Wetterbedingte Programm-anderungen sind maoglich!

i
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Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
Kategorie A 56 € 66,50 €
10,50 €

Mindestens 6, maximal 10 Personen

Bedingt barrierefrei
Far Menschen mit erhdhtem Unterstitzungs-bedarf in Form einer Einzel-begleitung moglich.

Immer samstags

11.02. Strallen-museum Germersheim
11.03. Natur-kunde-museum Bad Dirkheim
15.04. Rheinkraft-werk Forbach

20.05. Erdbeer-fest Oberkirch

17.06. Bundesgarten-schau Mannheim (Achtung! Sach-kosten 18 €)
22.07. Heidelbeer-fest Enzklosterle

16.09. Zoo Heidelberg

21.10. Planetarium Freiburg

11.11. Kunst-museum Stuttgart

09.12. Weihnachts-markt

10:15 bis 18:30 Uhr, Hauptwerkstatt Ottenau
11:00 bis 18:00 Uhr, Zweigwerkstatt Rastatt
Achtung! Bitte gebt auf dem Anmelde-formular an, ob ihr ab Ottenau oder Rastatt startet.

Hauptwerkstatt, Pionierweg 3-4, 76571 Gaggenau
Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net

DIE KOSTEN PRO TERMNN IM UBERBLICK

Kategorie B 31,50 € 42 €



AngelooJre am Wochen-ende

FA9 Auf geh+’s“ £0r junge Erwachsene

Einmal im Monat heit es ,Auf geht’s“ — wir nutzen den Sonntag fiir schéne Ausflige
und nettes Beisammensein. Unsere Termine sind bunt gemischt. Fur jeden ist etwas dabei.
Wetterbedingte Programm-anderungen sind mdglich!

ﬁﬁm;? Mindestens 6, maximal 10 Personen

%

Bedingt barrierefrei

Immer sonntags

12.02. Indoor Minigolf Ettlingen

12.03. Technik-museum Sinsheim (Achtung! Sach-kosten 19 €)
16.04. Burg Windeck und Mummelsee

21.05. Zoo Landau

18.06. Tretboot-fahren Schwarzenbachtalsperre

16.07. Tatzmania Lo6ffingen (Achtung! Sach-kosten 17 €)
24.09. Bowling (Achtung! Sach-kosten 12 €)

29.10. Offerta Rheinstetten

19.11. Verkehrs-museum Karlsruhe

10.12. Weihnachts-markt in der Nahe

10:00 bis 16:00 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK g

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten E’

und Pflege )

Kategorie A 48 € ol 57 € Lt

Kategorie B 27 € 36 €




Angelao+e am Wochen-ende

FA10 Komm mit' Far junge Erwachsene

Wir laden euch einmal im Monat ein, mit uns den Samstag-nachmittag zu verbringen. Wir haben ein buntes
Programm flr euch geplant — also komm mit! Wetterbedingte Programm-anderungen sind moglich.

qmﬁm Mindestens 6, maximal 10 Personen

%

Bedingt barrierefrei

Immer samstags

18.02. Besuch im SWR Baden-Baden
18.03. Kino (Film wird kurz vorher bekanntgegeben!)
22.04. Porschemuseum Stuttgart
13.05. Baumwipfel-pfad

10.06. Kultur-park Glas-hutte Buhlbach
08.07. Burg Berwartstein

02.09. Insidertour Hockenheimring
14.10. Schuh-museum Hauenstein
18.11. Pfalz-nudel

02.12. Experimenta Freudenstadt

10:00 bis 16:00 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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g DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

EJ Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
‘D und Pflege

Lt Kategorie A 48 € > 57 €

Kategorie B 27 € 36 €




Angelao-re am Wochen-ende

FA11 Themen«frihstick

Wir laden euch zu einem gemeinsamen Frihstuck in einer gemdatlichen Runde ein. Mit vielen Leckereien
starten wir in den Tag.

Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 10 Personen

Barrierefrei

Immer sonntags

19.02. Karnevals-friihsttick

08.04. Oster-fruhstlick (Ausnahme: Samstag)
08.10. Oktober-friihstiick

03.12. Advents-friihstiick

10:00 bis 13:00 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK g

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten 'g_i

und Pflege o

Kategorie A 24 € 28,50 € Lt
4,50 €

Kategorie B 13,50 € 18 €




Angeloohe am Wochen-ende

FA12 Treff im Bistro lse"

Im llse-Gundermann-Haus in Gaggenau-Ottenau findet das beliebte ,Bistro lise” statt.
In lockerer Atmosphare treffen sich Bewohner aus dem Haus, Gaste aus allen Wohnstatten
und natirlich auch von aulRerhalb.

Ab 16 Jahren

Barrierefrei
Fir Menschen mit erhéhtem Unterstlitzungs-bedarf in Form einer Einzel-begleitung maglich.

Immer samstags
25.02.
25.03.
29.04.
27.05.
24.06.
29.07.
30.09.
25.11.

18:00 bis 21:00 Uhr

lIse-Gundermann-Haus, Friedrichstr. 104 a, 76571 Gaggenau

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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g DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

EJ Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten

o und Pflege

Lt Kategorie A 24 € 28,50 €
4,50 €

Kategorie B 13,50 € 18 €




AngelaoJre am Wochen-ende

FA13 |mmer wieder sonn+ags" mit Stefan Mross

Die Live-Show ,Immer wieder sonntags® verspricht Musik, Unterhaltung und Spal3.
Der beliebte Stefan Mross moderiert auf dem Festival-gelande im Europa-Park.

Ab 16 Jahren,

maximal 15 Personen

Bedingt barrierefrei

August 2023, der genaue Termin wird noch bekannt gegeben

07:15 bis 14:15 Uhr

Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

O 0000L®

DE KOSTEN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung  Sach-kosten Ticket Gesamt-kosten

und Pflege
Kategorie A 56 € S ca. 20 € 66,50 € + Ticket
Kategorie B 31,50 € ’ ca.20€ 42,00 € + Ticket

Das Ticket missen wir auch bei Nicht-teilnahme voll berechnen, wenn es keinen Ersatz-kunden gibt.
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AngelooJre am Wochen-ende

FA14 Ausfanrt mit dem Urwimog—Club (mggenau

Wenn du ein Unimog-Fan bist, dann bist du bei diesem Ausflug genau richtig! Der Unimog-Club Gaggenau
l&dt uns namlich zu einer Ausfahrt mit seinen Fahrzeugen ein. Die genauen Infos zum Termin, der Uhr-zeit
und dem Ablauf werden wir euch rechtzeitig mitteilen.

Ab 16 Jahren

Nicht barrierefrei
Voraussichtlich September oder Oktober

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net
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g DE KOSTEN IM UBERBLICK

EJ Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
o und Pflege

Lt Kategorie A 24 € 28,50 €

4,50 €
Kategorie B 13,50 € 18 €




Angelao+e am Wochen-ende

FA15 Kultur am Wochensende

Far Kultur-interessierte, die Schlésser, Museen und vieles mehr besichtigen wollen.

mﬁﬂ‘;@ Ab 20 Jahren, mindestens 6, maximal 10 Personen
Langjahrige Gruppen-mitglieder haben Vorrang

Nicht barrierefrei

Immer sonntags

19.03. Historisches Museum Speyer, ,Der Aufstieg einer Dynastie, die Habsburger im Mittelalter”
23.04. Schloss und Schloss-park Herrnsheim (gute Lauf-kondition bendtigt!)

14.05. Kloster Lorsch

11.06. Freilicht:-museum Vogtsbauernhof Gutach

15.10. Sudpfalztherme Bad Bergzabern

17.12. Weihnachts-markt Landau

11:30 bis 18:30 Uhr

Hauptwerkstatt, Pionierweg 3-4, 76571 Gaggenau

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net

OO0 OX®
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DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK g)

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten ©

und Pflege S

Kategorie A 56 € 68 € :T:
12 € -

Kategorie B 31,50 € 43,50 € L.

Aufgrund der Eintritts-preise liegen die Sach-kosten bei 12 €.




Kurs-angeboJre

FA16 ComPquer-kur‘s in Zusammenarbeit mit der VHS Rastatt

Ab 14 Jahren,
mindestens 6 Personen

Barrierefrei

Immer mittwochs
20.09.
27.09.
04.10.
11.10.
25.10.
08.11.

OO0 ®

16:30 bis 18:00 Uhr

Volkshochschule Land-kreis Rastatt, Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt

Fir die Mitarbeiter der Zweigwerkstatt Rastatt ist der Treff-punkt um 16:00 Uhr
im Foyer der Werkstatt. Wir gehen gemeinsam zur Volkshochschule.

Die Abholung ist fiir alle um 18:00 Uhr an der Volkshochschule.

Sabrina Weber
07225 - 6808 564
@ weber.sabrina@m-w-w.net

O OO
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g DE KOSTEN PRO KURS IM UBERBLICK

2’ Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
g und Pflege

0 Kategorie A 126 € 186 €

N 60 €

o Kategorie B 72 € 132 €

L

Das Angebot ist nur als Kurs buchbar. Die Betreuungs-kosten und Sach-kosten werden
auch bei nur einmaliger Teilnahme komplett in Rechnung gestellt.




Kurs-angelaohs

FA17 Theater-AG Grinschnabel'

Die Auffihrungen waren im Juli 2022 ein voller Erfolg!
Ein groRes Dankeschén an all unsere Schauspieler und Helfer.
Ohne euch ware das nicht mdglich gewesen.
Wir werden im Jahr 2022/2023 pausieren und voraussichtlich im Oktober 2023

wieder starten. Folgt uns auf Facebook oder Instagram, denn da werden wir
bekanntgeben, wann genau wir beginnen.

Wir freuen uns auf euchl
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Q ANMELDESCHLUSS

Januar - Marz
April - Juni
Juli - September

Oktober - Dezember

08.01.2023
08.02.2023
08.05.2023
08.08.2023




SporJr-an@eboJre

S1 Abenteuer, Bewegung und Spiel g BegleiJrung eines Elerneteils

Wir wollen uns bewegen: Wir rennen, turnen, spielen und klettern. Wir bewaltigen Parcours,

spielen gemeinsam in der Sport-halle, toben uns aus und haben Spal}.

Ein Eltern-teil oder eine andere Vertrauensperson begleitet euch, um euch bei den Ubungen zu unterstiit-
zen. Diese muss mindestens 16 Jahre sein.

ﬁﬁm} 7 bis 12 Jahre
mindestens 6, maximal 10 Kinder

Bedingt barrierefrei

Immer montags
06.02.
13.02.
27.02.
06.03.
13.03.
20.03.
27.03.
03.04.
17.04.
24.04.

15:45 bis 17:00 Uhr
Eingang Turn-halle Augusta-Sibylla-Schule, Westring 20, 76437 Rastatt

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DIE KOSTEN FUR DEN KURS IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
Kategorie A 100 € 140 €
40 €
Kategorie B 56,50 € 96,50 €

Das Angebot ist nur als Kurs buchbar.
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SporJr-angelaoJre

36

S2 Kegeln in Gernsbach

Wir kegeln und essen in gemutlicher Runde. Denkt an ausreichend Taschen-geld fur Essen und Getranke.

m Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 10 Personen pro Gruppe

>< Nicht barrierefrei

Gruppe 1 (mittwochs) Gruppe 2 (donnerstags)
08.02. 23.02.
08.03. 30.03.
05.04. 27.04.
03.05. 25.05.
07.06. 29.06.
05.07. 27.07.
13.09. 28.09.
11.10. 26.10.
08.11. 30.11.
06.12. 14.12.

17:30 bis 20:30 Uhr

Restaurant ,Michelangelo®, Haydnstr. 6, 76593 Gernsbach

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

Kategorie A
Kategorie B

DIE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
24 € 28,50 €
4,50 €
13,50 € 18 €



SporJr-angeIaoJre

S3 Kegeln in Rastatt

Wir kegeln und essen in gemutlicher Runde. Denkt an ausreichend Taschen-geld fir Essen und Getranke.

mﬁm Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 10 Personen

%

Bedingt barrierefrei

Immer freitags
10.02.
10.03.
14.04.
05.05.
16.06.
14.07.
15.09.
06.10.
17.11.
08.12.

17:30 bis 20:30 Uhr

Restaurant Il Vulcano®, Dr.- Schleyer-Str. 3, 76437 Rastatt

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net
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DEE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK E’

©

Kosten fir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten +

und Pflege 8_

Kategorie A 24 € 28,50 € (/9]
4,50 €

Kategorie B 13,50 € 18 €




SPorJr-angelaoJre
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S4 SameragsFHr

Wir verbringen gemeinsam ein paar sportliche Stunden. Wir lernen verschiedene Sport-arten kennen.
Alles hat mit Bewegung und Gesundheit zu tun.
Wenn ihr Ideen flr Aktivitaten habt, lasst es uns wissen. Wir versuchen gerne, diese flr euch umzusetzen.

m Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 10 Personen

>< Nicht barrierefrei

Immer samstags

25.02. Schnee-wanderung (4 Stunden)

25.03. Tanzen mit Spal} (2 Stunden)

29.04. Nordic Walking (3 Stunden)

27.05. Boule (3 Stunden)

24.06. Stand-up-Paddling (2 Stunden, Achtung! Schwimmen und gute Kondition
erforderlich, Sach-kosten 25 €)

29.07. Barfuss-park / Balancieren / Klettern (5 Stunden)

30.09. Federball / Frisbee / Ball-spiele (3 Stunden)

28.10. Tanzen mit Spal} (2 Stunden)

25.11. Jiu-Jitsu (3 Stunden)

16.12. Sport in der Zweigwerkstatt (Ruckenfit; 2 Stunden)

Beginn: 10:00 Uhr
Zweigwerkstatt, Alte Bahnhofstr. 5, 76437 Rastatt

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
Kategorie A 16 -40 € 19 - 47,50 €
3-7,50 €
Kategorie B 9-22,50 € 12-30 €

Die Kosten variieren je nach Dauer. Dies konnen Sie der Kosten-tabelle Seite 8 entnehmen.



SporJr-an@elaoJre

S5 Mannscha?+s-spor+

Euch macht Sport mit einem Ball Spaf3? lhr wollt verschiedene Mannschafts-sport-arten ausprobieren?
Dann seid ihr hier genau richtig. Wir werden mit euch Ful-ball, Hand-ball und Hockey spielen.
Also meldet euch an und wir schauen, wer die meisten Tore schief3en wird.

mm Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 12 Personen
Bedingt barrierefrei

Immer dienstags
18.04. bis 23.05., 6 Termine

17:00 bis 18:30 Uhr

Hockey-club Gernsbach, Forstgartenweg 22, 76593 Gernsbach

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

OO0 Q@

DIE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

Kosten fur Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten %

und Pflege %

Kategorie A 16 € 18,50 € ‘t'
2,50 € o

Kategorie B 9€ 11,50 € o
(7))

Termine sind einzeln buchbar. Die Abrechnung erfolgt zum Ende des Angebots.
Berechnet werden nur die Termine, an denen teilgenommen wurde.




SporJr-angelaoJre
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S6 Sommer, Sonne, Boule

Wir treffen uns dienstags zu einer Runde Boule und lassen gemeinsam den Tag ausklingen.
Falls das Angebot bei schlechtem Wetter nicht stattfinden kann, geben wir euch rechtzeitig Bescheid.

m Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 10 Personen
Bedingt barrierefrei

Wadchentlich dienstags
20.06. bis 25.07., 6 Termine und
05.09. bis 26.09., 4 Termine

17:30 bis 19:00 Uhr
Boule-Platz auf der Murginsel, 76593 Gernsbach

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DIE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten
und Pflege
Kategorie A 16 €
2,50 €
Kategorie B 9€

Gesamt-kosten

18,50 €
11,50 €



SporJr-an@eboJre

S7 SporJr-angelaoJre g! Koopem’rion SG Stern 6aggenau

Die SG Stern Gaggenau hat ein vielfaltiges Sport-angebot. Sie bietet einige inklusive Kurse an.

Das heilt,

die Sport-kurse sind fir Menschen mit und ohne Behinderung geeignet.

Die inklusiven Kurse sind zum Beispiel:

Bike Fit / Spinning (das ist Rad-fahren auf dem Stand-rad)
Bauch, Beine, Po

Wirbelsaulen-gymnastik (Ubungen fiir den Riicken)

i

Pad

Ab 18 Jahren

Nicht barrierefrei

Die Kurse finden wochentlich statt.

Uhr-zeit und Dauer hangen vom Kurs ab.

Der Kurs-plan der SG Stern andert sich mit jedem Quartal etwas.
Die aktuellen Informationen stehen im Internet:
www.sgstern.de/sparte/gaggenau-fitness/

Die inklusiven Kurse sind gekennzeichnet.

Bitte schon in Sport-kleidung kommen.
Vor dem Sport-raum (1. Obergeschoss) im Gesundheits-zentrum,
Mercedes-Benz Werk, Hauptstralle 107, 76571 Gaggenau

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DEE KOSTEN PRO TERMN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
Kategorie A 24 € . 30 €
6
Kategorie B 13,50 € 19,50 €

Bei zwei Kunden reduzieren sich die Kosten fur Betreuung und Pflege um 25 %.
Die Betreuung umfasst die Unterstiitzung im Sport-raum wahrend dem Sport-angebot.
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S8 Individualssport - \Dein Spor+olaeglei+er"
Das bedeutet:

Du mdchtest Sport allein oder in einer Gruppe machen. Zum Beispiel in einem Schwimm-bad,
Fitness-studio oder Sport-verein in deiner Nahe.

Du suchst dir das Sport-angebot aus, das dir gefallt.

Beispiele:

Schwimm-termine oder Wasser-gymnastik in einem Schwimm-bad,
Besuch im Fitness-studio,
Gesundheits-kurse im Sport-verein.

Die OH helfen:

Wir beraten dich gerne flir das passende Sport-angebot.

Wir helfen bei der Kontakt-aufnahme mit dem Organisator/Verein.

Wir unterstitzen dich beim Ausflllen von notwendigen Formularen.

Wir begleiten dich zu den ersten Terminen.

Wir helfen bei der Suche nach einem Begleiter, wenn du dauerhaft Begleitung méochtest.

Wir helfen bei der Organisation der Hin- und Ruckfahrt.
Wir geben dir dle Infos, die du brauchst.

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

Die Kosten werden als Betreuungs-kosten und Sach-kosten in Rechnung
gestellt. Die Betreuungs-kosten fallen nur an, wenn eine Begleitung stattfindet.
Die genauen Kosten richten sich nach deinem Unterstlitzungs-bedarf.

Dieser wird beim Erst-gesprach festgelegt. Sobald es zu einer festen Zusage
kommt, halten wir alles in einem Vertrag fest.



SporJr-an@eboJre

S9 Kurs fur das Selbstebewusstsein und die Selbs+-ver+eidigun@

Sport soll Spall machen. Deswegen darf es im Sport keine Gewalt geben. Es darf auch keine sexuelle
Gewalt geben. Sexuelle Gewalt bedeutet zum Beispiel: Jemand berthrt dich und du willst das nicht.
Deswegen macht der Badische-Behinderten-Sportverband BBS dich stark! Damit du dich wehren kannst.
Wir machen Ubungen und Spiele fiir das Selbst-bewusstsein und zur Selbst-verteidigung.

Du lernst:

Deine eigenen Starken kennen.
Anderen Grenzen setzen.
Korper-sprache.

Dich zu wehren.

Barrierefrei

Montag, 16.01.

9:00 bis 17:00 Uhr

Sport-schule Baden-Baden Steinbach,
YburgstralRe 115, 76534 Baden-Baden

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

Die Lebenshilfe ist Mitglied beim BBS. Der Kurs ist kostenlos. Er wird von der Aktion
Mensch gefordert. Die Offenen Hilfen unterstutzen dich bei der Anmeldung. Das
kostet 15 € Bearbeitungs-gebulhr.

Informiere uns, falls du einen Fahr-dienst benétigst.

Der Kurs findet ohne Betreuung von uns statt. Wenn du Unterstiitzung benétigst,
organisieren wir dir eine Einzel-begleitung.

Fir die Ausbildung kannst du Bildungs-zeit beantragen. Bildungs-zeit bedeutet: Du
musst keinen Urlaub bei der Arbeit nehmen.
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S10 Ausbildung zum Co-Trainer im Spor+-verein

Der Badische-Behinderten-Sportverband BBS bildet dich zum Co-Trainer aus. Co-Trainer bedeutet
Helfer oder Unterstitzer. Wenn du die Ausbildung machst, kannst du deinem Trainer im Sport-verein
helfen.

Du lernst:

Viele Spiele und Ubungen fiir den Sport kennen.
Wie du die Spiele und Ubungen anderen Menschen erklarst.

Wie du deinem Trainer helfen kannst.

mm“@ Du solltest in einem Verein sein und dort einen Ubungs-leiter/Trainer haben,
der dich unterstitzt. Es ware gut, wenn er dich auch zur Ausbildung begleitet.

Barrierefrei

Die Ausbildung ist an zwei Tagen:
Tag 1: Donnerstag, 05.10.
Tag 2: Donnerstag, 09.11.

Sport-schule Baden-Baden Steinbach,
YburgstralRe 115, 76534 Baden-Baden

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

Niklas, Co-Trainer 2021

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

Die Lebenshilfe ist Mitglied beim BBS. Die Ausbildung ist kostenlos.
Sie wird von der Aktion Mensch geférdert. Die Offenen Hilfen untersttitzen dich
bei der Anmeldung. Das kostet 15 € Bearbeitungs-gebuhr.

Informiere uns, falls du einen Fahr-dienst bendtigst.
Wir organisieren dir eine Einzel-begleitung.



Reha-sporJr

Kehaloili+a+ions-spor+

Unsere Sport-gruppen Breiten-sport und Schwimmen sind vom Badischen-Behinderten- und
Rehabilitations-sport-verband e. V. zertifiziert. Sie sind als Reha-sport anerkannt. Die Sport-gruppen
kénnen Uber die gesetzlichen Leistungs-trager abgerechnet werden.

Dazu musst ihr folgendes beachten:

Der (Haus-)Arzt kann euch Reha-sport verordnen. Die entsprechende Vorlage erhaltet ihr bei uns.
Mit der Verordnung von eurem Arzt beantragt ihr bei der Kranken-kasse die Kosten-libernahme.
Nach erfolgter Genehmigung gebt ihr das Formular an uns weiter.
Wir rechnen dann direkt mit der zustandigen Kranken-kasse ab.
Neuanmeldungen sind nur mit Beantragung von einem Reha-sport-rezept moglich.
Ein kostenloses Schnuppern ist nach vorheriger Absprache mit dem Buiro der Offenen Hilfen
maoglich. Die dauerhafte Teilnahme ist nur mit gultigem Rezept moglich. Die Betreuungs-kosten

werden - auch bei nur einmaliger Teilnahme - fir den gesamten Monat in Rechnung gestellt. Die
Sach-kosten erhohen sich, wenn

das Rezept auslauft oder erst im Laufe des Monats vorgelegt wird auf 15 €.

weitere Monate ohne Rezept folgen auf 20 €.

Wenn nach drei Monaten kein Rezept vorliegt, ist die Teilnahme am Reha-sport nicht mehr méglich.

Die Abmeldung muss schriftlich im Buro der Offenen Hilfen erfolgen. Die Sach-kosten werden unabhangig
von der Teilnahme bis zur schriftlichen Abmeldung berechnet.

Austinrliche Un+erlagen erhattet inr bei uns.
I konnt euch gerne bei weiteren Fragen an uns wenden.

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net

DE KOSTEN PRO MONAT IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
und Pflege
Sport-angebote Murgtal-Wohngemeinschaften
Kategorie A 10 € / Monat 0 € / Monat 10 €
Kategorie B 6 € / Monat 0 € / Monat 6 €
Breiten-sport
Kategorie A 24 € /| Monat 10 € / Monat 34 €
Kategorie B 15 € / Monat 10 € / Monat 25 €
Schwimm-gruppe Gaggenau
Kategorie A 30 € / Monat 10 € / Monat 40 €
Kategorie B 18 € / Monat 10 € / Monat 28 €

Die Rechnungs-stellung erfolgt quartalsweise.
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S11 Kehwspor%gruppe Schwimmen in Eraggenau

Eure Anmeldung ist so lange gultig, bis ihr euch schriftlich bei uns abmeldet.
Neuanmeldungen und regelmalige Teilnahmen sind nur mit gliltigem Rehabilitations-sport-rezept
moglich.

ﬂm Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 15 Personen

>< Nicht barrierefrei

Immer mittwochs
Ausnahme: Ferien und Feier-tage

17:00 bis 19:00 Uhr
Eingang ,Murganabad®, Konrad-Adenauer Str. 2, 76571 Gaggenau
Kosten flr das Angebot siehe Seite 45.

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net



Keha-sporJr

S12 Keha-spoﬁ-@ruppe Brei+en-spor+

Eure Anmeldung ist so lange guiltig, bis |hr euch schriftlich bei uns abmeldet.

Neuanmeldungen und regelmafige Teilnahmen sind nur mit gultigem Rehabilitations-sport-rezept

O OO0 @1

Ab 16 Jahren,
mindestens 6, maximal 15 Personen

Bedingt barrierefrei

Immer donnerstags
Ausnahme: Ferien und Feier-tage

18:00 bis 19:30 Uhr

Eingang Turn-halle Augusta-Sybilla-Schule, Westring 20, 76437 Rastatt

Kosten flr das Angebot siehe Seite 45.

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net
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S13 Reha-spor’r-angelooJr £ar Personen der Mur9+a|—WohngemeinschaPren

Mdochtet ihr zusammen mit Freunden aus eurer Wohnstatte oder (Wohn-)Gruppe trainieren?

Wenn ihr mindestens 6 Personen seid, bieten wir ein ganzjahriges Bewegungs-angebot mit Sport und jeder
Menge Spaf an. Die Ubungen werden von einer Sport-fach-kraft angeleitet. Sie werden speziell auf euch
und eure Sportlichkeit ausgerichtet. Das Angebot findet an eurer Wohnstatte oder in der Nahe davon statt.

i

Mindestens 6, maximal 8 Personen pro Gruppe

Barrierefrei

Termine 1x wochentlich, 45 Minuten

Der Wochen-tag wird nach Absprache mit euch beziehungsweise eurer Wohnstatte
oder (Wohn-)Gruppe festgelegt. Beginn jederzeit moglich.

Dauer unbegrenzt, Kindigung halbjahrlich mdglich.

Ein gemeinsamer Ort oder Treff-punkt in Absprache mit euch
beziehungsweise eurer Wohnstatte oder (Wohn-)Gruppe.

Kosten flr das Angebot siehe Seite 45.

Voraussetzung ist eine glltige Rehabilitations-sport-verordnung.
Informationen und Unterlagen zur Beantragung bekommt ihr bei uns.

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net



Keha-sporJr

Ulaungs-leﬁer Rehassport

Unsere Sport-gruppen Breiten-sport und Schwimmen sind vom Badischen
Behinderten- und Rehabilitations-sport-verband e.V. zertifiziert. Sie sind als
Reha-sport anerkannt.

Deshalb mussen die Sport-gruppen von Reha-sport-tUbungsleitern angeleitet
werden. Dafir braucht der Ubungsleiter eine Reha-sport-Lizenz. Diese erhélt
er nach Schulungen vom Badischen Behinderten- und Rehabilitations-sport-verband e.V.

Kennt ihr jemanden, der eine Keha-spor+—Lizenz hat und eine Spoﬁgruppe
ubernehmen mochte?

Oder kennt ihr jemanden, der Interesse hatte die Reha-sport-Lizenz zu machen?
Dann kann die Person sich gerne bei uns melden. Wir geben gerne Informationen zu den Schulungen,
zum Ablauf und zu den Einsatz-mdglichkeiten (eine C-Lizenz kann angerechnet werden).

p ort: bege'\steﬂe

Auch S port-LizenZ

ohne Rehas

durten st haben

Jennifer Zimniewicz
07225 - 6808 556
@ zimniewicz.jennifer@m-w-w.net
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Ferien-betreuung 08.01.2023




Ferien-laeJrreuung

Ferienoloe+reuung

In den Schul-ferien bieten die Offenen Hilfen eine Ferien-betreuung fur Kinder und Jugendliche an.
Wir treffen uns in Kleingruppen und verbringen den Tag gemeinsam.

Verschiedene Ausfliige in die Umgebung, Spiel-platze, Tier-parks und vieles mehr warten auf euch.
Aber auch malen, basteln und kochen steht auf dem Plan.

Ihr kénnt hier Spafd haben, sowie neue und alte Freunde treffen.

Die Kunden werden in 2 Gruppen aufgeteilt:
Gruppe 1: Kinder von 3 bis ca. 10 Jahren
Gruppe 2: Kinder und Jugendliche von ca. 10 bis ca. 18 Jahren

FB1
FB2
FB3
FB4
FB5
FB6

O 0O0®

Mindestens 5, maximal 8 Personen pro Gruppe

Barrierefrei

Faschings-ferien: 22.02. — 24.02. (Mittwoch bis Freitag)

Oster-ferien: 11.04. — 14.04. (Dienstag bis Freitag)

Pfingst-ferien: 30.05. — 02.06. (Dienstag bis Freitag)

Sommer-ferien (1):  31.07. — 04.08. (Montag bis Freitag)

Sommer-ferien (2):  21.08. — 25.08. (Montag bis Freitag)

Herbst-ferien: 30.10. — 03.11. (Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag)
Achtung! Mittwoch, den 01.11. keine Ferienbetreuung, da Feiertag!

Immer von 08:30 bis 15:30 Uhr

weiter o6
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Ferien-lae+reuung

Gruppe 1: Schul-kinder-garten Piinktchen, Westring 22, 76437 Rastatt
Ausnahme Sommer-ferien (2):
Inklusive Kinder-tages-statte Plinktchen, Nelkenstr. 12/5, 76437 Rastatt

Gruppe 2: ,Altes Zollhaus®, Pestalozzi-Schule, Herrenstr. 19, 76437 Rastatt

Der Treff-punkt kann sich noch kurzfristig andern.

Julia Riegel
07225 - 6808 558
@ riegel.julia@m-w-w.net

Spatere Anmeldungen kénnen nur bericksichtigt werden, wenn noch Platze frei sind.
Anmeldung und Abrechnung erfolgt immer wochenweise.
Eine An- und Abmeldung fiir einzelne Tage ist nicht mdglich.

(o))

c

=

o DE KOSTEN IM UBERBLICK

wid

g Kosten fir Betreuung Sach-kosten Gesamt-kosten
- und Pflege

2 Fiir 3 Tage 168 € 30 € 198 €

(7]

L. Fir 4 Tage 224 € 40 € 264 €

Fiir 5 Tage 280 € 50 € 330 €
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,,Die Insel“ 08.01.2023

. ,Die Insel”



Die Insel' - Kurzzeit-wohnen

,Die Insel“

Die Insel'

Ein familien.unterstitzendes Angebo+ £dr Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung

Méochtet ihr einen kleinen Urlaub ohne Eltern machen und ohne weit fahren zu mussen? Oder einfach
mal ein paar Tage rauskommen und entspannen? Dann seid ihr auf unserer ,Insel genau richtig: Unsere
rollstuhl-gerechten Schlaf-zimmer und Aufenthalts-rdume bieten viele Freiheiten und Moglichkeiten zur
Entfaltung und Entspannung. ,Die Insel” ist ein Ort zum Wohlfihlen und Erholen.

An drei Wochen-enden und vier Ferien-wochen schnuppern wir gemeinsam Insel-luft. Wir machen
verschiedene Ausflliige in die Umgebung — aber auch in ,der Insel“ wird einiges geboten: Gemeinsames

Kochen, Bastel-angebote und vieles mehr.

Die Themen und Ausflugs-ziele passen wir immer individuell an die Gruppe an.
Hier durft ihr auch gerne eure eigenen Wiinsche und Ideen mit einbringen.

Wahrend den MalRnahmen ist ,die Insel” unter der Telefon-nummer 07225 — 6808 855 erreichbar.

Jahren,

i
mindestens 4, maximal 6 Personen

Barrierefrei

KW1 24.02. - 26.02.
KW2 12.04. - 16.04.
KW3 16.06. - 18.06.
KW4 05.08. - 12.08.
KW5 12.08. - 19.08.
KW6 22.09. - 24.09.
KW7 28.10. - 04.11.

,Die Insel®, Friedrichstr. 104 a,

Insel-genuss
Oster-insel
Insel-tage
Insel-sommer 1
Insel-sommer 2
Insel-spaf’
Insel-herbst

76571 Gaggenau (neben dem llse-Gundermann-Haus)



Die Insel' - Kurzzeit-wohnen

Henrike Bohm
07225 - 6808 557
@ boehm.henrike@m-w-w.net

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

Tage mit Tages-struktur Tage ohne Tages-struktur
Tages-satz
Kinder/Jugendliche 201,55 € 161,77 €
Tages-satz 199,43 € G
Erwachsene

Es bestehen folgende Finanzierungs-maoglichkeiten:
Leistungen der Pflege-versicherung (SGB Xl: Kurzzeit-pflege, Verhinderungs-pflege, Entlastungs-betrag)
Leistungen der Eingliederungs-hilfe (SGB XII)
Selbstzahler

Falls sich auf Grund von Vergutungs-verhandlungen mit dem Landratsamt unterjahrig Preis-anderungen
ergeben, informieren wir rechtzeitig.

,Die Insel“



Q ANMELDESCHLUSS

Urlaubs-reisen 08.01.2023




Urlaubs-reisen

Unsere Urlaubsereisen auf einen Blick

Nr. Reise-name Datum Dauer Ort Seite

Kinder- und Jugend-reise

U1 Wildes Toben fiir Kinder und Jugendliche 16.09. — 17.09. 2 Tage Neustadt an der 58
Weinstralte

Stadte- und Kulurereisen

U2 Bildungs-reise - Wir unterstiitzen die 27.04. - 30.04. 4 Tage Bad Breisig 59
Region Ahrweiler
U3 Stadte-reise nach Leipzig 17.05. - 21.05. 5 Tage Leipzig 60
U4 Kultur-reise nach Nordhessen 18.06. - 25.06. 8 Tage Waldkappel 61
us Stédte-reise nach Lyon in Frankreich 05.07. - 09.07. 5 Tage Lyon, Frankreich 62
U6 Advents-zauber in Augsburg 30.11. - 03.12. 4 Tage Augsburg 63
Sommer-reisen
u7 Flug ins Blaue im Zeit-raum 06.06. - 17.06. 8 Tage ? 64
us Sommer-urlaub am Schluchsee 16.07. - 23.07. 8 Tage Schluchsee 65
U9 Sommer-urlaub auf dem Hengsthof 28.07. - 05.08. 9 Tage Oberkirch 66
u10 Sommer-urlaub am Comer See 07.08.-16.08. 10 Tage Onno, ltalien 67
Ui Sommer-urlaub in der Frankischen Schweiz 18.08.-27.08. 10 Tage Obertrubach 68
u12 Sommer-urlaub in Holland 28.08.-08.09. 12 Tage Ouwerkerk, Niederlande 69
u13 Sommer-urlaub in Griechenland 09.09. - 16.09. 8 Tage Olympic Beach, 70

Griechenland

Themensreisen
U14  Konzert-reise zu Mark Forster 18.03. - 19.03. 2 Tage Mannheim 71
U15  Konzert-reise zur Schlager-nacht 25.03. - 26.03. 2 Tage Mannheim 72
des Jahres in Mannheim
U16  Wellness-wochen-ende Sinsheim 31.03. - 02.04. 3 Tage Sinsheim 73
u17 Hltten-wochen-ende in Titisee-Neustadt 14.04. - 16.04. 3 Tage Titisee-Neustadt 74
u18 Paar-reise in den Bayerischen Wald 19.04. - 23.04. 5 Tage Bad Kotzting 75
U19  Wochen-end-trip zur Loreley 05.05. - 07.05. 3 Tage St. Goar 76
U20  Wochen-ende im Europa-Park 12.05. - 14.05. 3 Tage Rust 77
u21 Sport-camp in Heilsbach 02.06. - 05.06. 4 Tage Heilsbach 78
U22  Konzert-reise zum ZDF-Fernsehgarten 01.07. - 02.07. 2 Tage Mainz 79
je nach Sende-termin 08.07. - 09.07 dcﬁ
U23  Wochen-ende im Rulantica und Europa-Park 22.09. - 24.09. 3 Tage Rust 80 7]
U24  Kegel-reise nach Schramberg 30.09. - 03.10. 4 Tage Schramberg 81 E)
u25 Brauerei-wochen-ende in Bayern 06.10. - 08.10. 3 Tage Bayreuth 82 o
U26  Kaffee-fahrt in die Pfalz 19.10. - 22.10. 4 Tage Neustadt an 83 B
der WeinstralRe =
u27 Kegel-reise nach Langenargen 26.10. - 29.10. 4 Tage Langenargen 84 ‘—:
u28 Silvester-glanz in Trier 28.12.2023 - 5 Tage Trier 85 =

01.01.2024




Reisen £ur Kinder und Jugendliche

U1 Wildes Toben fdr Kinder und Jugendliche

Komm mit nach Neustadt an der Weinstralte und erlebe zwei spannende und spaflige Tage mit uns!
Wir bummeln durch die Altstadt und besuchen das Eisen-bahn-museum.

Eine besondere Dampf-lokomotive ist das ,Kuckucksbahnel®, mit der wir auch fahren werden.

Am zweiten Tag wird es etwas wilder. Wir wechseln von der Lokomotive auf Karussells und
Achter-bahnen im Holiday Park. Dort ist fur jeden etwas dabei.

Maximal 10 Personen
Eine Teilnahme ist bis zum Barrierefrei
Alter von 18 Jahren mdglich.

Jugendherberge Neustadt,
Neustadt an der Weinstralke
www.neustadt.jugendherberge.de

16.09. - 17.09.
2 Tage

) ®

Wir schlafen in Doppelzimmern.

, Einzelzimmer-buchung méglich.
Wir haben Vollverpflegung gebucht.

O

NN Kleinbusse, ca. 1 Stunde Fahrt

07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

DEE KOSTEN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
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165 € 95 € 260 €




Stadte- und Kultur-reisen

U2 Bi|dun99oreise - Wir unterstutzen die Kegion Ahrweiler

Mit der Lebenshilfe der Region Baden-Baden - Buhl - Achern besuchen wir den Land-kreis Ahrweiler.
Ihr habt sicher mitbekommen, dass es 2021 im Ahrtal eine Flut gab. Ein Grund dafiir ist, dass sich
unser Klima verandert. Wir méchten uns dort mit diesem Thema beschaftigen. Mit unserem Besuch
unterstitzen wir die Region. Noch nicht alle Stadte und Hauser sind wieder aufgebaut. Trotzdem ladt
die Natur mit Wein-bergen, Wander-wegen und Burgen ein. Im Hotel gibt es einen Pool und eine
Kegel-bahn.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
27.04. - 30.04. 4 Jahreszeiten Rheinhotel, Bad Breisig
4 Tage https://www.breisig.de/

Wir schlafen in Doppelzimmern.

. _— Einzelzimmer-buchung méglich.
Wir haben Fruhstuck und

Abend-essen gebucht.

O

NN Kleinbusse, ca. 3 Stunden Fahrt

07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 130 € 410 € %
Kategorie 2 205 € 280 € 485 € 5

Kategorie 3 355 € 635 €




Stadte- und KuHur-reisen

U3 Stadtesreise nach Leipzig

Die Stadt Leipzig hat viel zu bieten. Finf Tage haben wir Zeit, um alles zu entdecken.

Wir kénnen Eindriicke auf dem Augustusplatz sammeln, ein Museum besuchen oder sogar ins
Fuliball-stadion gehen. Es gibt auch eine Oper und einen tollen Zoo.

Langweilig wird uns bestimmt nicht in einer der lebendigsten Stadte Deutschlands.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
17.05. - 21.05. Jugendherberge Leipzig, Leipzig
5 Tage https://www.jugendherberge.de/jugend-
herbergen/leipzig-66

Wir schlafen in Doppel-
Wir haben Vollverpflegung gebucht. und Dreibettzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.

O

N.N.
07225 - 6808 554 Bahn, ca. 4,5 Stunden Fahrt
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 200 € 515 €

5 Kategorie 2 290 € 315 € 605 €

Kategorie 3 460 € 775 €




Stadte- und Kubur-reisen

U4 KuHurereise nach Nordhessen

Hubert ist wieder auf Recherche gegangen und hat fiir euch ein schénes Fleckchen in Nordhessen
gefunden. Viele kleine Orte, die viel Kultur und Geschichte zu bieten haben. Dort sehen wir
Fachwerk-hauser oder das Zinn-figuren-kabinett. Auf einem Markt-platz oder in einem Park kdnnen
wir uns auch mal entspannen. Aber denkt an die bequemen Lauf-schuhe, denn wir werden wie
immer viel unterwegs sein.

m Maximal 12 Personen Nicht barrierefrei
18.06. - 25.06. Landhotel Zum Stern, Waldkappel
8 Tage https://www.erlebnishotel.de/

Wir schlafen in Doppelzimmern.

. ol e Einzelzimmer-buchung maglich.
Wir haben Fruhsttck und

Abend-essen gebucht.

O

Kleinbusse, ca. 4 Stunden Fahrt
N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 370 € 970 € %
Kategorie 2 520 € 600 € 1120 € 5

Kategorie 3 830 € 1430 €




Stadte- und Kuiur-reisen

U5 Stadtesreise nach Lyon in Frankreich

Das Ziel unserer diesjahrigen Stadte-reise ins Ausland ist Lyon. Das liegt in Frankreich, unser
Nachbarland mit gutem Essen wie Baguette und Kase. Dort kdnnen wir mehr tber die 2.000 Jahre alte
Stadt erfahren. Viele Bau-werke kommen aus der Zeit der Renaissance. Wir kdnnen auch shoppen
gehen oder die Stadt auf dem Wasser entdecken. Wir werden mit dem Zug anreisen, dieser fahrt von
Baden-Baden direkt nach Lyon. Also ,C'est la vie®, das ist franzdsisch und bedeutet ,so ist das Leben®.

%

m Maximal 12 Personen Bedingt barrierefrei
05.07. - 09.07. Campanile Lyon Centre Part-Dieu,
5 Tage Lyon, Frankreich

https://lyon-centre-gare-part-dieu.cam-
panile.com/en-us/

'@‘ Wir haben Friihstiick gebucht Wir schlafen in Doppel-
und gehen abends essen. und Mehrbettzimmern.
N.N. Bahn, ca. 4,5 Stunden Fahrt
07225 — 6808 554 Direktverbindung
@ offene-hilfen@m-w-w.net

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 240 € 645 €

5 Kategorie 2 335€ 405 € 740 €

Kategorie 3 535 € 940 €




Stadte- und Kubur-reisen

U6 Adventseszauber in Augsburg

Vorhang auf fur Augsburg! Dort ist nicht nur die beriihmte Puppen-kiste, in der regelmaRig das Urmel
oder Jim Knopf auftreten, sondern auch einer der schéonsten Weihnachts-markte. Wir besuchen den
Markt und sehen uns das ,Engelesspiel“ an. Das ist ein Schau-spiel, bei dem Engel das Rathaus in
einen riesigen Advents-kalender verwandeln. Das werden zauberhafte Tage.

Maximal 12 Personen Barrierefrei

30.11. - 03.12.

Jugendherberge Augsburg, Augsburg
4 Tage

https://www.jugendherberge.de/jugend-
herbergen/augsburg-199/

O®

Wir schlafen in Doppel- und
Mehrbettzimmern.

Wir haben Frihstick und Einzelzimmer-buchung méglich.

Abend-essen gebucht.

@

N.N Kleinbusse, ca. 3,5 Stunden Fahrt

07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

DE KOSTEN IM UBERBLICK

()

Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
Kategorie 1 110 € 310 €
Kategorie 2 175 € 200 € 375 €

Kategorie 3 310 € 510 €
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Sommer reisen

u7 Flug ins Blaue

Wir méchten mit euch vom Baden-Airpark in die Sonne fliegen. Das Reise-ziel kennen wir noch nicht,
weil wir auf den Flug-plan warten. Es kdnnte nach Italien, Spanien, Portugal oder auch auf eine Insel
gehen. Das Programm dort entscheiden wir gemeinsam. Sicher ist, es bleibt spannend.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
Im Zeitraum 06.06. - 17.06. Das Land und das Hotel stehen
8 Tage noch nicht fest. Es wird aber

barrierefrei und sommerlich sein.

Wir werden in Doppelzimmern schlafen.
Wir werden Frihstick
und Abend-essen buchen.

O

Flugzeug, max. 4 Stunden Flug

N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

c

.% Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
_..; Kategorie 1 515 € 1700 €

?5 Kategorie 2 715 € 1185 € 1900 €

:=> Kategorie 3 115 € 2300 €

Die genannten Preise sind geschatzte Reise-preise. Teurer sollte es nicht werden.




Sommer reisen

U8 Sommer-urlaub am Schluchsee

Diese Sommer-reise fuhrt uns in den Stidschwarzwald. Dort wohnen wir in einem Haus mit
grolder Terrasse. Zum See ist es nicht weit. In der Gegend kénnen wir picknicken, wandern,
schwimmen und die Hohen-luft genielRen. Der Titisee, der Kaiserstuhl und auch Freiburg sind
nicht weit weg. Genau das Richtige fur Natur-liebhaber.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
16.07. - 23.07. Haus Herrenhof, Schluchsee
8 Tage http://www.hausherrenhof.de/

Wir haben ein ganzes Haus gemietet
mit verschiedenen Zimmern.

O

Wir versorgen uns selbst.

Kleinbusse, ca. 2,5 Stunden Fahrt

N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 310 € 680 € %
Kategorie 2 445 € 370 € 815 € 5

Kategorie 3 710 € 1080 €




Sommer reisen

U9 Sommer-urlaub auf dem Hengs+ho$
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Alle Jahre wieder... Ohne den Hengsthof kénnen wir einfach nicht mehr. Auch 2023 werden Seppel

und Diana uns empfangen. Mit einem Girill-abend, Flammkuchen oder Gyros lassen wir es uns richtig
gut gehen. Der Hengsthof liegt in Oberkirch. Von dort aus kdnnen wir verschiedene Ausflige in

den Schwarzwald unternehmen. Oder wir geniessen die Ruhe auf der Terasse und kihlen uns im eige-
nen Schwimmbad ab.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
28.07. - 05.08. Wald-pension Hengsthof,
9 Tage Oberkirch-Odsbach

www.hengsthof.de

Wir schlafen in Doppel- und
Wir haben Vollverpflegung gebucht. Dreibettzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.

O

N.N.
07225 — 6808 554 Kleinbusse, ca. 1 Stunde Fahrt

@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

DE KOSTEN IM UBERBLICK

()

Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
Kategorie 1 405 € 1080 €
Kategorie 2 570 € 675 € 1245 €

Kategorie 3 910 € 1585 €




Sommer reisen

U10 Sommer-urlaub am Comer See

Wir fahren nach Italien. Dieses Jahr geht es an den Comer See in der Region Lombardei.

Hier gibt es viel Sonne und vor allem leckere Pizza und Nudeln. Unsere Unterkunft ist nur 100 Meter
vom See entfernt. In unserem grof3en Garten kdnnen wir entspannen und uns braunen.

In der Region gibt es aber auch einiges zu entdecken. In diesem Urlaub ist fir jeden etwas dabei.

%

m Maximal 12 Personen Bedingt barrierefrei
07.08. - 16.08. Ferien-haus, Onno, Italien

10 Tage www.e-domizil.de
Objektnummer: 2771796

Wir haben ein ganzes Haus gemietet
r@‘ Wir versorgen uns selbst. mit verschiedenen Zimmern.
N.N Kleinbusse, ca. 6,5 Stunden Fahrt

07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 415 € 1035 € %
Kategorie 2 590 € 620 € 1210 € 5

Kategorie 3 945 € 1565 €




Sommer reisen

U11 Sommer-urlaub in der Fridnkischen Schweiz

Die Frankische Schweiz ist ein Teil von Bayern. Hier verbringen wir einen Urlaub, in dem wir aktiv sein
wollen. Wir wandern, schwimmen und erkunden die Natur. Wer mochte, kann eine Kanu-fahrt
ausprobieren. In der Region gibt es viele Schlésser und Burgen. Auch Nurnberg liegt in der Nahe.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
18.08. - 27.08. Gasthof-Pension ,Alte Post",
10 Tage Obertrubach

https://www.postritter.de/

Wir schlafen in Doppelzimmern.
Wir haben Frihstick und Einzelzimmer-buchung méglich.
Abend-essen gebucht.

O

Kleinbusse, ca. 4 Stunden Fahrt
N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Q Kosten fiir Betreuung und Pflege =~ Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 430 € 1080 €

5 Kategorie 2 615 € 650 € 1265 €

Kategorie 3 980 € 1630 €




Sommer reisen

U12 Sommer-urlauk in Holland

In der Provinz Zeeland kénnen wir den Sommer am Meer verbringen.

Der lange Sand-strand ladt zum Entspannen ein. Das Haus steht auf einer Insel, zu der wir

mit dem Auto fahren kdnnen. In den kleinen Dérfern in der Gegend kénnen wir bummeln gehen.
Bei schlechtem Wetter kdnnen wir in unserem Haus Kicker oder Tisch-tennis spielen.

Wir versorgen uns selbst.

O

N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
28.08. - 08.09. Het Hooge Huis, Ouwerkerk,
12 Tage Niederlande
https://www.handicapreisen-henser.de/

haus/hoogehuis/

Wir haben ein ganzes Haus gemietet
mit verschiedenen Zimmern.

Kleinbusse, ca. 8,5 Stunden Fahrt

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g

Kategorie 1 495 € 1200 € %
Kategorie 2 705 € 705 € 1410 € 5

Kategorie 3 1125 € 1830 €




Sommer reisen

U13 Sommer-urlaub in Griechenland

Blauer Himmel, weil3er Strand, klares Wasser und Sonnen-schein. So geht Sommer-urlaub in
Griechenland. In dem kleinen Bade-ort Olympic Beach kénnen wir bummeln gehen. In 350 Metern
sind wir am Strand und kénnen auf einem Liege-stuhl entspannen. Ausflige in die Region wollen
wir auch machen.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
09.09. - 16.09. Haus Apollon, Olympic Beach,
8 Tage Griechenland
https://www.handicapreisen-henser.de/

haus/apollon

O

Wir versorgen uns selbst. Wir haben ein ganzes Haus gemietet
mit verschiedenen Zimmern.

N.N.
07225 - 6808 554 Flugzeug, ca. 4 Stunden Flug,

@ offene-hilfen@m-w-w.net Abflug-hafen steht noch aus
o
0 DE KOSTEN IM UBERBLICK
()
‘-"', Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
o]
c:us Kategorie 1 435 € 1245 €
1| Kategorie 2 615 € 810 € 1425 €

Kategorie 3 965 € 1775 €




Themen-reisen

U14 Konzertsreise zu Mark Forster

Wir besuchen das Konzert von Mark Forster in Mannheim. Zu seinen Hits ,Chore“ oder auch
»Au Revoir® kdnnen viele mitsingen. In der SAP Arena haben wir Sitz'platze gebucht.
Wir méchten mit euch tanzen, klatschen, singen und feiern.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
18.03. - 19.03. Jugendherberge Mannheim, Mannheim
2 Tage www.mannheim.jugendherberge.de

Wir schlafen in Doppelzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.
Wir haben Frihstlick gebucht.

O

Bahn, ca. 2 Stunden Fahrt
N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten %

Kategorie 1 65 € 195 € %
Kategorie 2 100 € 130 € 230 € 5

Kategorie 3 160 € 290 €




Themen-reisen

U15 Konzertereise zur Schlager-nacth des Janres in Mannheim

Die Schlager-nacht des Jahres vereint alles, was wir lieben. Viele verschiedene Sanger und wir mit-
tendrin. Dort kénnen wir bis spat in die Nacht singen und tanzen. Das Konzert ist in der SAP-Arena in
Mannheim. Also, gemass dem Aufdruck auf dem T-Shirt: Du. Ich. Schlager?

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
25.03. - 26.03. NYX Hotel Mannheim, Mannheim
2 Tage www.leonardo-hotels.de/mannheim/nyx-
hotel-mannheim

Wir schlafen in Doppel- und
Wir haben Frihstlick gebucht. Dreibettzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.

O

N.N.
07225 — 6808 554 Bahn, ca. 2 Stunden Fahrt

@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 65 € 225 €

5 Kategorie 2 95 € 160 € 255 €

Kategorie 3 160 € 320 €




Themen-reisen

U16 Wellnessewochensende Sinsheim

Sich einmal wie im Paradies flhlen, die Seele baumeln lassen und sich entspannen.

All das und noch viel mehr kdnnt inr beim Wellness-wochen-ende erleben. Dies fiihrt uns in die
Thermen und Badewelt Sinsheim. Fir den Samstag ist Sudsee-gefihl angesagt.

Sonntag werden wir einen Ausflug in der Region unternehmen.

m Maximal 12 Personen Nicht barrierefrei
31.03. -02.04. Gasthaus Sonne, Sinsheim
3 Tage https://www.sonnenwirt.de/

Wir schlafen in Doppel-

und Mehrbettzimmern.
Wir haben Frihstiick gebucht und Einzelzimmer-buchung méglich.
bestellen uns abends Essen.

@

Kleinbusse, ca. 1,5 Stunden Fahrt
N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 100 € 270 € %
Kategorie 2 150 € 170 € 320 € 5

Kategorie 3 260 € 430 €




Themen-reisen

U17 HOHenswochensende in Titisee-Neustadt

Diesmal heif3t es ab in den Schwarzwald. Wir Gbernachten im Natur-freunde-haus in Titisee-Neustadt.
Zu unserer Unterkunft gehort auch ein Grill-platz. Wir kbnnen zusammen wandern gehen und die Natur
geniefllen. In der Nahe ist die groRte Natur-schanze Deutschlands fur Ski-sprung.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei

14.04. - 16.04. Natur-freunde-haus Titisee-Neustadt,

3 Tage Titisee-Neustadt
http://www.naturfreunde-titisee-neustadt.
de/

Wir versorgen uns selbst. Wir schlafen in Doppel-
und Mehrbettzimmern.

N.N.

07225 - 6808 554 Kleinbusse, ca. 2 Stunden Fahrt

@ offene-hilfen@m-w-w.net

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 80 € 180 €

5 Kategorie 2 125 € 100 € 225 €

Kategorie 3 225 € 325 €




Themen-reisen

U18 Faarsreise in den Bayerischen Wald

Dieses Jahr geht es in den Bayerischen Wald. Wir mdchten dort mit euch ein paar erholsame und
spannende Tage verbringen. Wir tauschen uns uber Liebe, Partnerschaften und alles aus, was euch
dazu interessiert. Ihr werdet Zeit als Paar haben, aber es gibt auch Ausfliige und Angebote mit der
Gruppe. Bei der Anmeldung konnt ihr Themen-wunsche angeben, die euch besonders wichtig sind.
Wir haben Zeit fuir eure Fragen und Themen.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
19.04. - 23.04. Gast-haus Pension Fechter,
5 Tage Bad Kotzting
http://www.gasthaus-fechter.de/

Wir schlafen in Doppelzimmern.
Wir haben Frihstick und
Abend-essen gebucht.

O

Kleinbusse, ca. 4,5 Stunden Fahrt

N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DEE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 200 € 450 € %
Kategorie 2 285 € 250 € 535 € =

Kategorie 3 450 € 700 €




Themen-reisen

u19 Wochen-end-+ri|9 zur Loreley

Wir méchten mit euch das UNESCO-Welt-kultur-erbe Oberes Mittelrheintal besuchen. Da kénnen wir
dann vom Loreley-Felsen auf den Rhein schauen und tber die Sagen und Legenden von diesem Tal
sprechen. Es gibt auch eine Sommer-rodel-bahn. Vielleicht kbnnen wir auch eine Schiff-fahrt machen.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
05.05. - 07.05. Loreley Jugendherberge, St. Goar
3 Tage https://www.jugendherberge.de/jugend-
herbergen/st-goar-424

Wir schlafen in Doppel- und
Wir haben Vollverpflegung gebucht. Mehrbettzimmern.
Einzelzimmer-buchung maglich.

O

N.N.
07225 - 6808 554 Kleinbusse, ca. 2,5 Stunden Fahrt
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Kosten fiir Betreuung und Pflege =~ Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 90 € 230 €

5 Kategorie 2 145 € 140 € 285 €

Kategorie 3 245 € 385 €




Themen-reisen

U20 Wochensende im Europa—Park

Es ist wieder soweit: Wir fahren in den Europa-Park und werden zwei Tage den Park unsicher machen.
Dafir reisen wir Freitag-nachmittag an. Neben rasanten Achterbahnen gibt es aber auch ruhigere
Fahr-geschafte. Abends wollen wir gemeinsam lecker essen, zum Beispiel im Saloon. Ihr seht, fur jeden
ist etwas dabei.

e

m Maximal 12 Personen Bedingt barrierefrei
12.05. - 14.05. Europa-Park Camp Resort, Rust
3 Tage www.europapark.de/de/uebernachten/
camp-resort

Wir schlafen in Block-hausern
Wir haben Friihstlick gebucht flr 6 Personen.
und gehen abends essen.

@

Kleinbusse, ca. 1 Stunde Fahrt

N.N.

07225 - 6808 554

@ offene-hilfen@m-w-w.net Es gibt dieses Jahr zwei Wochen-enden
im Europa-Park. Im Mai zwei Tage
Europa-Park und im September
kombinieren wir die Wasser-welt
Rulantica und den Europa-Park.

O

c

DE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 95 € 320 € %
Kategorie 2 150 € 225 € 375€ 5

Kategorie 3 270 € 495 €




Themen-reisen

u21 Spor+-camp in Heilsbach

Sport-camp, wir kommen! Hier wird einiges geboten: Rolf und sein Team trainieren mit euch mit
dem Fulball, ihr werdet schwimmen gehen und wandern. Das groRe Gelande in Heilsbach und
die Umgebung lassen viel Spiel-raum. Grillen und abends zusammen sitzen ist uns aber

genauso wichtig.

m Maximal 18 Personen Nicht barrierefrei
02.06. - 05.06. Bildungs- und Freizeit-statte
4 Tage Heilsbach, Schonau
www.heilsbach-schoenau.de

Wir schlafen in Doppel-

Wir haben Vollverpflegung gebucht. und Mehrbettzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.

O

N.N.
07225 - 6808 554 Kleinbusse, ca. 1 Stunde Fahrt

@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 65 € 275 €

5 Kategorie 2 135 € 210 € 345 €

Kategorie 3 195 € 405 €




Themen-reisen

U22 Konzertereise zum ZDF—Fernsehgarﬁen

Wir wollen gemeinsam mit euch zum ZDF-Fernsehgarten nach Mainz fahren. Das ist eine
Unterhaltungs-sendung, die von Andrea Kiewel moderiert wird. In der Sendung treten viele Schlager-stars
und Artisten auf. Wir werden viel Spal haben und vielleicht kommen wir ja sogar ins Fernsehen.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
01.07.-02.07. Rhein-Main-Jugend-herberge, Mainz
(Ersatz-termin: 08.07. - 09.07., falls https://www.diejugendherbergen.de/ju-
am 02.07 keine Sendung sein wird) gendherbergen/mainz/
2 Tage

Wir schlafen in Dreibett- und
Mehrbettzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.

O

Wir haben Vollverpflegung gebucht.

Kleinbusse, ca. 2 Stunden Fahrt
N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

c

DEE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten g
Kategorie 1 75€ 165 € %
Kategorie 2 105 € 90 € 195 € =

Kategorie 3 175 € 265 €




Themen-reisen

U23 Wochensende im Rulantica und Europa—Park

—

Seit 2019 hat der Europa-Park eine weitere Attraktion. Das Rulantica ist eine Wasser-welt.
Dort gibt es viele Wasser-rutschen und Atraktionen. Wir gehen einen Tag ins Rulantica und einen
Tag in den Europa-Park. Zwei Tage voller Spal und Adrenalin.

m Maximal 12 Personen Nicht barrierefrei
22.09. - 24.09. Europa-Park Camp Resort, Rust
3 Tage www.europapark.de/de/uebernachten/
camp-resort

Wir schlafen in Block-hdusern
Wir haben Fruhstlck gebucht far 6 Personen.
und gehen abends essen.

O

Kleinbusse, ca. 1 Stunde Fahrt

N.N.

07225 - 6808 554

@ offene-hilfen@m-w-w.net
Es gibt dieses Jahr zwei Wochen-enden
im Europa-Park. Im Mai zwei Tage
Europa-Park und im September
kombinieren wir die Wasser-welt
Rulantica und den Europa-Park.

ry O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 95 € 320 €

5 Kategorie 2 150 € 225 € 375 €

Kategorie 3 270 € 495 €




Themen-reisen

u24 Kegehr‘eise hach Schmmberg

Wo sind unsere Kegler? Wie jedes Jahr bieten wir 2 Kegel-reisen an. Die erste Chance winkt euch Anfang
Oktober im Ferien-dorf ,Eckenhof* im Schwarzwald. Dort gibt es eine eigene Kegel-bahn. Nattrlich wollen
wir auch Ausflige machen.

Maximal 12 Personen Barrierefrei

30.09. - 03.10.
4 Tage

Wir haben Frihstiick und
Abend-essen gebucht.

Familienferiendorf ,Eckenhof®,
Schramberg-Sulgen
www.schramberg.familienerholungs-
werk.de

Wir schlafen in Doppelzimmern.
Einzelzimmer-buchung méglich.

Kleinbusse, ca. 2 Stunden Fahrt

N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

c

DEE KOSTEN IM UBERBLICK @

Q Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten %
Kategorie 1 110 € 310 € %
Kategorie 2 175 € 200 € 375 € =

Kategorie 3 315 € 515 €




Themen-reisen

U25 Brauereiswochenende in Bayern

Das Bundesland Bayern ist bekannt flr seine Brau-kunst. In der Stadt Bayreuth kénnen wir viel
erleben. Die Stadt ist flr seine Richard-Wagner-Fest-spiele welt-beriihmt. Das Opern-haus ist seit
2012 UNESCO-Welt-erbe. Das Highlight ist eine Fuhrung in einem Gewdlbe-keller, bei der wir alles
rund um das Thema Bier kennenlernen werden.

Maximal 12 Personen Barrierefrei
(abgesehen von der Brauerei-fihrung)

06.10. - 08.10.
3 Tage Jugend-herberge Bayreuth, Bayreuth

O®

Wir schlafen in Doppel- und
Mehrbettzimmern.
Wir haben Frihstick und Einzelzimmer-buchung maglich.
Abend-essen gebucht.

O

Kleinbusse, ca. 4 Stunden Fahrt
N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

Yy O

c

@ DE KOSTEN IM UBERBLICK

% Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
% Kategorie 1 100 € 275 €

5 Kategorie 2 155 € 175 € 330 €

Kategorie 3 260 € 435 €




Themen-reisen

U26 Kaffee«fanrt in die Pfalz

Das Motto der Reise ist Gemuitlichkeit: Wir werden in der Pfalz 4 Tage lang die Seele baumeln lassen
und uns mittags einen Kaffee und ein Stlick Kuchen goénnen. In Neustadt an der Weinstralle setzen wir
uns auf den historischen Markt-platz, um das Treiben zu beobachten oder wir besichtigen ein Schloss.
Auf einem Wein-gut kdnnen wir einen Trauben-saft oder ein Glas Wein probieren.

m Maximal 15 Personen Barrierefrei
19.10. - 22.10. Pfalz-Jugend-herberge,
4 Tage Neustadt an der Weinstralle
https://www.diejugendherbergen.de/ju-

gendherbergen/neustadt

r@‘ Wir haben Friihstiick und Abend-essen Wir schlafen in Doppel-
gebucht inklusive Kaffee und Kuchen. und Mehrbettzimmern.
N.N Kleinbusse, ca. 1 Stunde Fahrt

07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

()

Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
Kategorie 1 160 € 350 €
Kategorie 2 245 € 190 € 435 €

Kategorie 3 415 € 605 €

c
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Themen-reisen

u27 Kegel-reise nach Langenargen

Schafft ihr ,alle Neune® beim Kegeln? Auf dieser Reise nach Langenargen am Bodensee

habt ihr die Chance es herauszufinden. Zu unserer Unterkunft gehoért eine Kegel-bahn.

Wir werden aber nicht nur kegeln, sondern auch Ausfliige unternehmen. An der Strand-promenade
kénnen wir die Seele baumeln lassen und die Aussicht auf den See genielden.

m Maximal 12 Personen Barrierefrei
26.10. - 29.10. Familien-ferien-dorf Langenargen,
4 Tage Langenargen

https://familienerholungswerk.de/unsere-
feriendoerfer/langenargen-am-bodensee

O

Wir haben Vollverpflegung gebucht.
Wir schlafen in Doppelzimmern.

Einzelzimmer-buchung méglich.

N.N.
07225 - 6808 554

@ offene-hilfen@m-w-w.net Kleinbusse, ca. 3 Stunden Fahrt
o
0 DE KOSTEN IM UBERBLICK
o
‘-"', Kosten fiir Betreuung und Pflege = Sach-kosten Gesamt-kosten
o}
c:us Kategorie 1 80 € 345 €
1| Kategorie 2 150 € 265 € 415 €

Kategorie 3 300 € 565 €




Themen-reisen

u28 Silves+er-glanz in Trier

Kommt mit und verbringt Silvester mit uns in der altesten Stadt Deutschlands. Trier wurde teilweise von
den Rémern gebaut. Wir bummeln durch die Stadt und machen eine Erlebnis-fliihrung mit einem
romischen Offizier. Silvester feiern wir in der Jugend-herberge. Dort gibt es einen Mitternachts-snack
und wir sto3en gemeinsam mit Sekt an. Das Feuer-werk schauen wir uns auch an. Ein Ausflug nach
Luxemburg ist jederzeit moglich. AuRerdem kdénnen wir auf eine zauberhafte Vorfihrung gespannt sein.

Maximal 12 Personen

28.12.2023 - 01.01.2024
5 Tage

O®

O

N.N.
07225 - 6808 554
@ offene-hilfen@m-w-w.net

O

Barrierefrei

Jugend-herberge Trier, Trier
https://www.jugendherberge.de/jugend-

Wir haben Vollverpflegung gebucht.

herbergen/trier-430/portraet/

Wir schlafen in Dreibett-
und Mehrbettzimmern.

Kleinbusse, ca. 3 Stunden Fahrt

Dieses Angebot wird zunachst
unter Vorbehalt zugesagt, bis sich
ausreichend Begleiter gemeldet
haben.

DIE KOSTEN IM UBERBLICK

Kosten fiir Betreuung und Pflege

Kategorie 1 210 €
Kategorie 2 300 €
Kategorie 3 480 €

Sach-kosten

Gesamt-kosten

510 €

300 € 600 €

780 €
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,Dein Reise-brol

Individualereise

Das bedeutet:

\/ Wohin du willst, solange du willst.

‘/ Eine Unterkunft deiner Wahl.

\/ Du entscheidest das Programm. J
\/ Alleine, als Paar oder mit Freunden.

Beispiele-.

\/ Mit Freunden in den Schwarzwald verreisen. }

‘/ Alleine mit einem Begleiter eine Stadte-reise
machen.

\/ Eine Paar-reise nach Berlin.

‘/ Fahrt zu einem besonderen Konzert.
v/ Begleitung bei einer Fortbildung.

\/ Eine besondere Reise nach New York.

Vielleicht alleine oder es finden sich noch
weitere?

Die OH helfen:

Wir beraten dich gerne!

Wir helfen bei der Planung.

Wir helfen bei der Buchung. .
Wir helfen bei der Suche nach einem
Begleiter. .

Wir helfen bei der Organisation von -
Hilfs-mitteln und/oder einem Pflege-dienst.
Wir helfen bei der Organisation der
Hin- und Ruck-fahrt.

‘/ Wir geben dir alle Infos, die du brau

Kosten einer Reise:

Far eine Individual-reise entstehen dir
Bearbeitungs-gebuhren. Diese flieRen mit )
in die Sach-kosten ein. Kosten fir Pflege

und Betreuung entstehen nur dann, wenn ‘
eine Begleitung stattfindet. Alle weiteren
Details kdnnen wir beim Erstgesprach
klaren. Sobald es zu einer festen Zusage
far eine Individual-reise kommt, legen wir
alles in einem Reise-vertrag fest.

chst.

Jennifer Zimniewicz
Es ist auch méghch... . anﬁﬁ?e ;vﬁgojif:ﬁer@m .
i i -reise der OH ) _

_..sich an eine Urlaubs reise der o
anzuschlieBen. Wir fragen ein Zimmer fir dich

an - vor Ort oder in einer anderen Unterkunft.

Urlaubs-reisen

P —
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Beerungs— und InFormations-buro der Lebenshilfe

Beerungs— und Informationseblro der Lebenshife

Wir bieten euch:

° Verstandnis und Hilfe in besonderen Familien- und Lebens-situationen

° Orientierung und Unterstiitzung im Umgang mit Behérden und Amtern

° Informationen und Hilfe in Bezug auf Frihférderung, Pflege-leistungen, Kinder-garten,
Schule, Freizeit, Arbeit und Wohnen

° Haus-besuche bei Bedarf

° Pflege-beratung/Pflege-pflicht-besuche nach § 37 SGB Xl

Im Hilberthof, Bahnhofstr. 22, 76437 Rastatt
Nahe Bahnhof, 1. OG, Aufzug vorhanden.
Der Eingang befindet sich an der Ecke Bahnhofstr./Ludwigring.

Gabriele Fuchs
Dipl.-Sozialarbeiterin (FH) unterstitzt und berat euch in eurer besonderen
Lebens-situation bei allen Fragen zum Thema ,Leben mit Beeintrachtigung®.
Bitte vereinbart einen Termin.

07225 - 6808 541
@ fuchs.gabriele@lebenshilfe-rastatt-murgtal.de

"
@
=
o
£
@
)
<




Beerun@s— und Informations-buro der Lebenshife

Ergdnzende unabhdngige Teilhabe-bermung im BeraJrungs— und
InFormations.blro der Lebenshife Kreisvereinigung Kas+a++/Mur9+al eV.

Wie berat die EUTB:

° Unterstitzung und Beratung von Menschen mit Behinderungen und/oder deren Angehdrigen
Beratung zur Rehabilitation und Teilhabe unabhangig von Tragern, die Leistungen bezahlen
oder erbringen

Auf Augenhohe, damit ihr selbstbestimmt Entscheidungen treffen konnt

Erganzend zu anderen Stellen

Rat und Orientierung ganz nach euren individuellen Bedurfnissen

Beratung von Betroffenen fiir Betroffene (,peer counseling®)

Haus-besuche und Begleitung bei besonderer Bedarfs-konstellation mdglich

Im Hilberthof, Bahnhofstr. 22, 76437 Rastatt
Nahe Bahnhof, 1. OG, Aufzug vorhanden.
Der Eingang befindet sich an der Ecke Bahnhofstr./Ludwigring.

Gabriele Fuchs
Dipl.-Sozialarbeiterin (FH) unterstitzt und berat euch in eurer besonderen
Lebens-situation bei allen Fragen zum Thema ,Leben mit Beeintrachtigung®.
Bitte vereinbart einen Termin.

07225 - 6808 542
@ fuchs@eutb-rastatt.de

Geftrdert durch:

ﬂ Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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Inklusions-buro der Lebenshife

Ihr méchtet dabei sein?

v/ bei der Apfel-ernte
v/ beim Chor SpaR inklusive
v/ anderen Menschen helfen
/ bei der Brot-backofen-gruppe
v/ als Mitglied in einem Verein,

zum Beispiel:

® beim Sport-verein

® beim Fulball-verein

® bei der Feuerwehr

® beim Schwimmbad-verein

® beim Roten Kreuz

® beim Fastnachts-verein
v/ im Arbeits-kreis ,Freizeit* mithelfen bei:

® Veranstaltungen beim Josef-Treff, in Senioren-heimen oder bei Lebenshilfe-veranstaltungen

® Stadt-rundgangen (wir schauen, wie barrierefrei eine Stadt ist)

® Gottes-dienste mitgestalten

Vieles ist méglich.

Habt ihr ldeen?

Dann sprecht mit mir.
lch £freue mich auf euchl

Ute Stoll

Inklusions-blro, Pionierweg 4, 76571 Gaggenau
07225 -6808 130

@ stoll.ute@m-w-w.net
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Inklusions-bUro der

L ebenshilfe

Bdro far Leichte Sprache!

Was macht das Biiro fiir Leichte Sprache?
Das Buro schreibt Texte in Leichter Sprache.

Und das Biiro macht Ubersetzungen.
Das bedeutet:

Das Biliro bekommt einen Text in schwerer Sprache.

Das Biro schreibt den Text nochmal neu in Leichter Sprache.
Wir haben Prifer.

Die Prifer lesen den Text.

Sie sagen, ob man den Text versteht.

Wir méchten:
v/ Dass alle Menschen alle Informationen bekommen.
v/ Dass alle Menschen alles verstehen kdénnen.

v/ Dass alle Menschen iiberall dabei sein kénnen.

Fiir wen libersetzen wir?
\/ Far Menschen mit geistiger Behinderung.

\/ Fir Menschen mit Migrations-hintergrund.
Ein Eltern-teil kommt aus einem anderen Land.

v/ Fir Menschen mit Demenz.
Diese Menschen vergessen viele Sachen.

Und fiir viele mehr.

Svenja Heck

Buro fir Leichte Sprache
07225 - 6808 630

@ heck.svenja@m-w-w.net

Wir arbeiten
im Bdro fir
Leichte
Sprache!
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Inklusions-buro der Lebenshife

Josef-Tref+

Was ist der Josef-Treff?

v/ Hier treffen sich Menschen.

\/ Hier kann man bei Musik, Essen und Trinken miteinander sprechen und sich kennenlernen.
‘/ Hier kbnnen sich Vereine vorstellen.

v/ Hier kénnt ihr mithelfen.

Es giloJr eine JoseP—TreFP-gruPPe.
Dor+ erhattet inr Schulungen zum Thema:

v/ Umgang mit Geld
v/ Umgang mit Kunden
v/ Wie verkaufe ich richtig?

v/ Hygiene
v/ Wie plane ich eine Veranstaltung beim Josef-Treff?

Habt ihr Lust dabei zu sein?
Habt ihr Fmgen?
Dann meldet euch bei mir!

Ute Stoll
Inklusions-buro
07225 -6808 130
@ stoll.ute@m-w-w.net

"
@
=
o
£
@
)
<




Karten-bdrse

Restkartensborse £ir Klag und Rantastic

Im Rahmen der Aktion ,Miteinander — macht’s einfach® in Gaggenau entstand die Idee der Karten-bdrse.
Sie soll mehr Menschen die Teilnahme an kulturellen Veranstaltungen ermoglichen. Der Geschéfts-fihrer
des Klag in Gaggenau und des Rantastic in Haueneberstein unterstitzt dieses Projekt. Personen, die nicht
so viel Geld haben und deren Begleit-personen erhalten glinstigere Eintritts-karten.

So geht’s:
Ihr meldet euch und eure Begleit-person per E-Mail bei den Offenen Hilfen
zu der jeweiligen Veranstaltung an.

Bei Fragen zur Veranstaltung schickt ihr eine E-Mail an
anne.silber@rantastic.com.

Die Karten mussen an der Abend-kasse abgeholt und bezahlt werden.

Ist eine Karte fur euch reserviert, musst ihr auch zur Veranstaltung kommen oder euch rechtzeitig,
3 Tage vor der Veranstaltung, abmelden. Ansonsten muss die Karte trotzdem bezahlt werden!

Jeder Kunde kann zwei Karten pro Veranstaltung bekommen.
Barrierefrei

Die Veranstaltungen stehen auf der Homepage des Rantastic www.rantastic-kleinkunst.de.
Es gibt nur eine bestimmte Anzahl an Karten. Wer sich schnell meldet, hat die besten Chancen
auf eine Karte.

Vor Ort

Eine Karte kostet 5 €. Wenn jemand ein ,B* im Schwerbehinderten-ausweis hat,
erhalt eine Begleit-person die Karte kostenlos.

Edith Ruff
07225 - 6808 552
@ ruff.edith@m-w-w.net

10 Tage vor der Veranstaltung
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Jugendherberge Neustadt,
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Jugendherberge Leipzig,
Pixabay

OH, Landhotel zum Stern
Pixabay, Shutterstock

Jugendherberge Augsburg,
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Pixabay, Annette Kitzinger
Pixabay, Haus Herrenhof
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casamundo.de

Pixabay, Gasthof Alte Post

Pixabay,
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Jugendherberge Mannheim,
Foto credit: Robert Winter
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OH, Leonardo Hotels,
Semmel Records

Themen und Badewelt
Sinsheim, Gasthaus Sonne

Naturfreundehaus Titisee,
OH, Pixabay

Gasthaus Fechter, Pixabay

Jugendherberge Loreley,
Pixabay

OH, Europa-Park
OH

Rhein-Main-Jugendherberge,
ZDF

Europa-Park
OH, Familienerholungswerk

Bayreuth Marketing &
Tourismus GmbH, Pixabay

Pfalz-Jugendherberge,
Pixabay, Peter Hofmeister

OH, Familienerholungswerk

Jugendherberge Trier,
Pixabay

Pixabay
OH

EUTB, Bundesministerium
fur Arbeit und Soziales
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Liebe Kundinnen und Kunden, liebe Elern und rechtiche Betreuer
und liebe Begleﬁerimen und BegleiJrer,

wir moéchten uns und unsere Angebote weiterentwickeln. Gerne mdchten wir dazu eure Ideen
mit einflielRen lassen. Was hat euch im letzten Jahr gefallen, was hattet ihr gerne anders?

Schreibt uns eure Meinungz

Was findet ihr an den Offenen Hilfen gut?

N—1

Was findet ihr an den Offenen Hilfen nicht gut?

Habt ihr eine Idee? Was mochtet ihr gerne mal machen?
Wohin wiurdet ihr gerne mal fahren?

N—"1

Danke fur eure Un+ers+u+zung.
Wir freuen uns auf eure chkmeldung!
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